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: مقذمه

دس هذيشيت خطش تلايا تِ ًحَ هطلَب ٍ ًظش تِ پيص تيٌي َّاضٌاسي هثٌي تش اهكاى تشٍدت  Early Warningتا تَجِ تِ اّويت 

العول اقذاهات هَسد اًتظاس اص هعاًٍت ّاي هحتشم تْذاضتي دس ضذيذ دس صهستاى سال جاسي، تِ پيَست فايل آهَصضي ٍ دستَس

تا تَجِ تِ سٍيكشد پيص فعال دس حَصُ . صَست تشٍص حادثِ، جْت استحضاس ٍ اهش تِ اقذام هقتضي حضَستاى ايفاد هي گشدد

 :هذيشيت خطش تلايا اًتظاس هي سٍد كِ دس ايي اقذاهات اّذاف صيش هذًظش قشاس گيشد

 كاّص آسية پزيشي هٌاتع ٍ تسْيلات تْذاضتي دس تشاتش تلايا استقاي آهادگي ٍ •

 استقاي آهادگي ٍ كاّص آسية پزيشي خاًَاسّاي ايشاًي دس تشاتش تلايا •

 : دس ايي ساستا اقذاهات ريل هَسد تاكيذ هي تاضذ

 اسصياتي آهادگي تسْيلات ٍ هٌاتع تْذاضتي  -1

 لات ٍ هٌاتع تْذاضتي اجشاي اقذاهات كاّص آسية پزيشي ٍ استقاي آهادگي تسْي -2

 هحَس كاّص خطش تلايا -جلة هطاسكت عوَهي تشاي اجشاي تشًاهِ ّاي سلاهت -3

 آگاُ ساصي عوَهي دستاسُ ساّكاسّاي اسصياتي ٍ كاّص خطش تلايا  -4

  رخيشُ ساصي لَاصم ٍ هلضٍهات اسايِ خذهت تْذاضتي اٍليِ دس فاص پاسخ -5

  تسْيلات تْذاضتياستقشاس فشآيٌذ ساهاًِ ّطذاس اٍليِ هخاطشات دس  -6

  اجشاي تشًاهِ ّاي آهَصش تخصصي تشاي هذيشاى ٍ كاسكٌاى تْذاضتي -7

 اجشاي توشيي ّاي آهادگي تلايا دس تسْيلات تْذاضتي ٍ جاهعِ -8

اهيذ است تا استقاء آهادگي جاهعِ ٍ سٍيكشد تشًاهِ ّاي جاهعِ هحَس، عَاقة ًاضي اص ايٌگًَِ هخاطشات سٍ تِ كاّص 

. ضاّذ اتلاف هٌاتع ٍ خساسات جاًي ٍ اقتصادي تِ ًظام سلاهت ٍ كطَس عضيضهاى ًثاضين ًْادُ ٍ تيص اص ايي
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 :اقذامات قبل از کولاک و سرمای شذیذ

 :آمادگی

 .ًٜیس ٢ِٛساضیت٢ی٠ ٝ  ٗوساضی ٛ٘ي ٝ قٚ ج٢ت ثبظ ًطزٙ ضاٟ ػجٞض ٝ ٗطٝض -1

 .ت٢ی٠ ٛ٘بییس ی٠ٔ زیِطی ج٢ت جبثجب ًطزٙ ثطفپبضٝ ٝ ١ط ٝؼیي  -2

ثطای ٗٞاضزی ٠ً ثب هُغ ُبظ یب آٌتطیؿیت٠  ٝ ... زض یي ٗحْ اٗٚ ٝ زٝض اظ زؾتطؼ ًٞزًبٙ، حطاضت ٝ ...( ١یعٕ ذكي، ٛلت، شؿبّ ٝ )ٗوساضی ؾٞذت  -3

 .ٝذت ٛیع يطٝضی اؾتثسی٢ی اؾت ٠ً ت٢ی٠ ثربضی ٗتٜبؾت ثب ایٚ ؼ. ، شذیطٟ ٛ٘بییسؾبیط ٜٗبثغ اٛطغی ٗٞاج٠ قسیس

 .ٓجبؼ ٝ پتٞی ُطٕ ث٠ اٛساظٟ ًبكی ت٢ی٠ ٛ٘بییس -4

  .ت٢ی٠ ٝ زض ٜٗعّ ٢ِٛساضی ٛ٘بییس ، ق٘غ، چطاؽ هٟٞ ٝ ثبَطی ايبك٠ ثطای آٙ(ٗتٜبؾت ثب تؼساز اكطاز ذبٛٞاض حساهْ ثطای ؾ٠ ضٝظ تب یي ١لت٠) آة ٝ ؿصا -5

 .(ایٚ قطایٍ ٝجٞز زاضز ٛیع هُغ ثطم زض زُی ٠ٓٞٓ ١ب ٝاحت٘بّ اذتلاّ زضقج٠ٌ آة ضؾبٛی ث٠ زٓیْ ید ظزُی یب تطًی) 

 .ضا ت٢ی٠ ٝ ٢ِٛساضی ٛ٘بییس ... زاض١ٝبی حیبتی ٗبٜٛس اٛؿٞٓیٚ ٝ ٟث٠ ٝیػ زاض١ٝبی ٗٞضز ٛیبظ اكطاز ثی٘بض -6

 .زپیف ثیٜی ٛ٘بیی( ؾبٜٓ٘ساٙ، ٗؼٔٞٓیٚ، ًٞزًبٙ، ظٛبٙ ثبضزاض، ثی٘بضاٙ)اكطاز آؾیت پصیط ذبٛٞازٟٗطاهجت اظ یي ثطٛب٠ٗ  -7

ثٜبثطایٚ يطٝضی اؾت تب ػلاٟٝ ثط پیف . ثسی٢ی اؾت زض ظٗبٙ ٝهٞع ًٞلاى ٝ ؾطٗبی قسیس ٌٗ٘ٚ اؾت اػًبی ذبٛٞازٟ ١ِ٘ی زض یي ٗحْ ٛجبقٜس -8

 .زض نٞضت هُغ ایٚ اضتجبَبت، ٗحٔی ضا ثطای ج٘غ قسٙ ٗجسز اػًبء ذبٛٞازٟ تؼییٚ ًٜیس... ثیٜی یي ضٝـ اضتجبَی ٜٗبؾت ٗبٜٛس ٗٞثبیْ ٝ 

اظ آٙ هبثْ زضیبكت ٛیع اذجبض ؾبیط ثیٜی ٝيغ ١ٞا ٝ  ٝ ذجط١بی ٗطثٌٞ ث٠  پیف٠ً قج٠ٌ ١بی ٗرتٔق ضازیٞیی ضا ث٠ ذٞثی ثِیطز ٝی ًٞچي یي ضازی -9

 . ت٢ی٠ ٛ٘بییساتطی ايبك٠ ١٘طاٟ ة، ث٠ ثبقس

 .زضا ث٠ ذبَط ثؿپبضی( اح٘ط ١ّلا)112ٝ ( اٝضغاٛؽ) 115، (آتف ٛكبٛی)125ق٘بضٟ ت٘بؼ ١بی ايُطاضی ٗبٜٛس  -10

 .ثبقس اٌٗبٙ پصیطزض ٌٗب٢ٛبیی اؾتوطاض یبثٜس ٠ً زؾتطؾی ث٠ ثی٘بضؾتبٙ ٝ پعقي ١ؿتٜس،  ظٗبٙ ظای٘ب٠ًٙ ٛعزیي ث٠ ٗبزضاٙ ثبضزاض  -11

ثب ایٚ حبّ . پطزٟ ١بی يریٖ ٝ پٞقبٛسٙ قیك٠ ١ب ثب پلاؾتیي اظ ٛلٞش ؾطٗبی قسیس ث٠ ٜٗعّ جُٔٞیطی ًٜیس ٛهتثب زضظُیطی زضة ١ب ٝ پٜجطٟ ١ب،  -12

 .غٙ ثب ٗحیٍ آظاز اجٜتبة ًٜیس  ٝؾبیْ ُطٗبیكی ُبظ ؾٞظ یب ٛلتی، اظ پٞقبٛسٙ ٠٘١ زضظ١ب ثطای كطا١ٖ قسٙ اٌٗبٙ تجبزّ اًؿی اؾتلبزٟ اظ١ِٜبٕ 

 .ؾبٖٓ ثٞزٙ ٛبٝزا٢ٛب ضا ًٜتطّ ًٜیس ٝ اظ ثبظ ثٞزٙ آ٢ٛب اَ٘یٜبٙ حبنْ ًٜیس -13

 .ا٢ٗب ُٗ٘ئٚ قٞیسپكت ثبٕ ١بی ٜٗعّ ذٞز ضا ًٜتطّ ًٜیس ٝ اظ ؾبٖٓ ثٞزٙ ػبین پكت ة -14

 .ضا هُغ ًٜیس قبذ٠ ١بی زضذتبٛی ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾت زض احط ؾطٗب ٝ ؾِٜیٜی ثطف ثط ضٝی ذب٠ٛ ق٘ب ؾوٌٞ ًٜٜس -15

 .ث٢تط اؾت یي ًبضقٜبؼ، ؾبذت٘بٙ ضا اظ ٛظط تحْ٘ حجٖ ظیبزی اظ ثطف ثطضؾی ًٜس -16

 .اظ ٛظط ًبضآیی ٜٗبؾت ثطضؾی ًٜیساظ ؾبٖٓ ثٞزٙ ؾیؿتٖ ١بی ُطٗبیكی ٜٗبظّ ذٞز ُٗ٘ئٚ قٞیس ٝ ضاٟ ١بی ذطٝد زٝز ضا  -17

 .اظ ًبضقٜبؾبٙ ؾبظٗبٙ آتف ٛكبٛی ثطای اَ٘یٜبٙ اظ ػٌ٘ٔطز ٜٗبؾت زٝزًف ١ب ً٘ي ثرٞا١یس -18

 .ٜٗعّ ثؿیبض ذُطٛبى اؾت١بی ثؿت٠ ٝ ثربضی ١بی ثسٝٙ زٝزًف كوٍ ثطای كًب١بی ثعضٍ ٝ ثبظ ٜٗبؾت ثٞزٟ ٝ اؾتلبزٟ اظ آٙ زض ٗحیٍ  -19

 .ظزُی ٝ تطًیسٙ آ٢ٛب جُٔٞیطی قٞز ثب پٞقف ١بی ٜٗبؾت ػبین ثٜسی ًٜیس تب اظ ید ضا ١ٞای ؾطز هطاض زاضٛس٠ٓٞٓ ١بی آثی ٠ً زض ٗجبٝضت  -20

ُٗ٘ئٚ قٞیس ٠ً ٠٘١ اػًبء ذبٛٞازٟ ضٝـ اؾتلبزٟ اظ آٙ . ُٗ٘ئٚ قسٟ ٝ آ٢ٛب ضا زض زؾتطؼ هطاض ز١یسزض ٜٗعّ ذٞز اظ ؾبٖٓ ثٞزٙ ٝؾبیْ اَلبء حطین  -21

 .ظ ٝؾبیْ ُطٗبیكی ٗی تٞاٛس ذُط آتف ؾٞظی ضا ث٠ زٛجبّ زاقت٠ ثبقسظیطا اؾتلبزٟ ا. ضا ٗی زاٜٛس
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ٝؾبیٔی ٛظیط ظٛجیط . اظ ؾلاٗت ذٞزضٝی ذٞز ُٗ٘ئٚ قٞیس حت٘بً زض نٞضت اجتٜبة ٛبپصیط ثٞزٙ ؾلط، .١ط ٠ُٛٞ ؾلط١بی ؿیطيطٝضی اجتٜبة ًٜیس اظ -22

اظ ًبكی ثٞزٙ ٗیعاٙ ؾٞذت ذٞزضٝی . زید زض ذٞزضٝی ذٞز ُٗ٘ئٚ قٞیساظ ٝجٞز و. ضا كطاٗٞـ ٌٜٛیس لاؾتیي ظاپبؼ ؾبٖٓ ٝ ید قٌٚلاؾتیي چطخ ٝ 

. ذٞزضٝی ذٞز ُٗ٘ئٚ قٞیس، ثطف پبى ًٚ، ضازیٞ ٝ ثبتطی اظ ؾلاٗت ؾیؿتٖ ضٝقٜبیی. ؾیؿتٖ ُطٗبیكی ذٞزضٝی ذٞز ضا ًٜتطّ ًٜیس .ذٞز ُٗ٘ئٚ قٞیس

قبْٗ ٗٞاضز ظیط ٝؾبیْ ایٚ  .ضا زض ٝؾی٠ٔ ٛؤی٠ ذٞز ٢ِٛساضی ٛ٘بییس... ؼ ُطٕ  ٝ ًیق ايُطاضی ٝ ٓجب .هجْ اظ ٗؿبكطت ٛحٟٞ ثؿتٚ ظٛجیط چطخ ضا ت٘طیٚ ًٜیس

 :ٗی ثبقس

o ًْٞچي ثی 

o هٟٞ چطاؽ 

o ايبكی ثبتطی ضازیٞی ًٞچي ثب 

o آة 

o ؾبزٟ ٝ پطاٛطغی ؿصایی ٗٞاز 

o كٜسى ًجطیت ٝ 

o ٟپتٞػبین  زؾتٌف ،جٞضاة ايبكی، ًلا ، 

o اٝٓی٠ ١بی ً٘ي فًی  

o جیجی چبهٞی 

o لاظٕ زاض١ٝبی 

o َٜبة یب ٝ ٛجیطظ 

o ٗبؾ٠ ٝ قٚ جبزٟ، ٛ٘ي 

o ْ  ثٌؿْ ًبث

o   ًبثْ ؾیٖ  ثطم  زاضای ؾط ثبتطی 

o  ػلائٖ ذُط قت ٛ٘ب 

o ٍ چبض چطخ، جيآقتی، ٝاثعاض١بی  كٜی قبْٗ اٛجطزؾت، پیچ ٝ ... 

 .ا آشٝه٠ ًبكی ٢ِٛساضیسآ٢ٛب ضا زض ؾطپٜبٟ ١بی ُطٕ ٝ ة( زض ٜٗبَن ًكبٝضظی ٝ احكبٕث٠ ٝیػٟ زإ )زض نٞضتی ٠ً اظ حیٞاٛبت ٢ِٛساضی ٗی ًٜیس  -23

یت ثب ُبظ ٕٗؿ٘ٞ ذُط ظیطا .چبزض ٗؿبكطتی ٛیؿت ث٠ ١یچ ػٜٞاٙ ٝؾی٠ٔ ٜٗبؾجی ثطای ُطٕ ًطزٙ زاذْ ذٞزضٝ ٝ ،ٛیي پیيُبظ ٝؾبیْ پرت پع ٗبٜٛس  -24

ٗؿ٘ٞٗیت ثب ؾبّ ث٠ زٓیْ  ٗب تؼساز اكطازی ٠ً ١ط ًكٞض زض .ٗٞٛٞاًؿیسًطثٚ ٝ ٛیع آتف ؾٞظی ١ِٜبٕ اؾتلبزٟ اظ ایٚ ٝؾبیْ ثؿیبض ثبلا ٗی ثبقس

ُبظ ٗٞٛٞاًؿیسًطثٚ ُبظی  .ثؿیبض ثیكتط اظ تٔلبت ٛبقی اظ ؾطٗب ٗی ثبقس ،زؾت ٗی ز١ٜس كهّٞ ؾطز جبٙ ذٞز ضا اظ ٛیع ؾٞذتِی ١ب زض ٝٗٞٛٞاًؿیسًطثٚ 

یت ثب آٙ ٕع ػلاٗت ١بی اٝٓی٠ ٗؿ٘ٞحبٓت ت٢ٞ ؾطزضز، ؾطُیج٠ ٝ. ٗكٌْ اؾت آٙ نٞضت تج٘غ آٙ زض ٗحیٍ ثؿت٠، تكریم اؾت ثی ثٞ ٝ ثی ضَٛ، ٓصا زض

 .ت٘بؼ ثِیطیس( 115)زضة ١ب ضا ثبظ ًٜیس، زض ١ٞای آظاز هطاض ُیطیس ٝ ثب اٝضغاٛؽ  زض نٞضتی ٠ً احت٘بّ ٝجٞز ٜٗٞاًؿیسًطثٚ ُٗطح ٗی ثبقس، كٞضاً .ٗی ثبقٜس

. ٗبّ ٗؿ٘ٞٗیت ثب ُبظ ٜٗٞاًؿیسًطثٚ اكعایف ٗی یبثساحتٛیع ... ًطؾی ٝ  ٝ ١یعٗی، ُبظی ، ٛلتی اؾتلبزٟ اظ ٝؾبیْ ُطٗبیكی ٛظیط ثربضی١ِٜبٕ  -25

ثب ٗؿیط زٝزًف ١ب ٛجبیس ث٠ ٠ُٛٞ ای ثبقس ٠ً ُبظ ٛبقی اظ احتطام . ثٜبثطایٚ يطٝضی اؾت اظ ًبضًطز ٜٗبؾت ٝؾبیْ ُطٗبیكی ٝ زٝزًف ١ب ُٗ٘ئٚ قٞیٖ

 . ُٗ٘ئٚ قٞیسذٞز اظ ت٢ٞی٠ ٜٗبؾت كًبی ظٛسُی . قٞز١سایت ثبز ث٠ زاذْ ٝظـ 

 .ػسٕ ٛكت ُبظ اَ٘یٜبٙ حبنْ ًٜیس ظ ضاٟ اٛساظی ثربضی ُبظی اظ ؾلاٗت اتهبلات ُبظ ٝهجْ ا -26
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 .ذٞززاضی ًٜیسجساً اظ ث٠ ًبض ثطزٙ آ٢ٛب ، ٜٗعّ ١بی ُبظی زض ؿیطاؾتبٛساضز ٗبٜٛس قیَٜٔ ثطای ثربضی اظ اٛكؼبثبت ٗٞهت ٝث٠ زٓیْ احت٘بّ ٛكت ُبظ  -27

 .اؾتلبزٟ ٌٜٛیسثطهی ثطای ُطٕ ًطزٙ ح٘بٕ اظ ثربضی ١بی ث٠ زٓیْ ذُط ثبلای ثطم ُطكتِی،  -28

 .ح٘بٕ ثؿیبض ذُطٛبى ٗی ثبقس زض( ٝجٞز زٝزًف  حتی ثب) آثِطٌٗٚ  ٠ُٛٞٝ ٝؾبیْ ُطٗبیكی ُبظی، ٛلتی، ثطهی  ١طثُٞض ًٔی اؾتلبزٟ اظ  -29

 

 :کلادر زمان سرمای شذیذ یا کو

 .ٗٞضز اظ ٜٗعّ پط١یع ًٜیس اظ ذطٝد ثی -1

 .اظ ًلف آجساض ٝ چ٠ٌ٘ اؾتلبزٟ ًٜیس .احتیبٌ حطًت ًٜیس ، ثط ضٝی ؾُٞح ثطكی ٝ ید ظزٟ ثبزض نٞضتی ٠ً ذبضد اظ ٜٗعّ ١ؿتیس -2

ایٚ ٗٞيٞع یٌی اظ ػْٔ ػ٘سٟ ایؿت هٔجی زض ظٗؿتبٙ ث٠ . ز١س، ذٞززاضی ًٜیسهٔت ضا اكعایف ٗی  اظ حطًبت ايبكی ٗبٜٛس پبضٝ ظزٙ ٌٗطض ٠ً ثبض -3

 .ؾؼی ًٜیس ثطای جبثجبیی آ٢ٛب، تب حس ٌٗ٘ٚ حجٖ ً٘ی اظ ثطف زض ١ط ثبض جبثجب قٞز. ذٞززاضی ًٜیس زاًاظ ثٜٔس ًطزٙ ثطف ١ب ثب ٝظٙ ظیبز د. حؿبة ٗی آیس

 .جُٔٞیطی ًٜیس اظ ذیؽ قسٙ ٓجبؾ٢ب ٝ زؾتٌف ١بی ذٞز جساً -4

 :ػلائٖ ید ظزُی ػجبضتٜس اظ .ظزُی اػًب جُٔٞیطی ًٜیس اظ ید -5

  ،اظ زؾت زازٙ حؽ ػًٞ ٗٞضز ٛظط 

 ٗبٜٛس ثیٜی، لا٠ٓ ُٞـ، اِٛكتبٙ زؾت ٝ پب ٝ نٞضتٗطث٠َٞ ٝ ضَٛ پطیسُی ٝ ؾلیس قسٙ ػى. 

اظ ٛیط١ٝبی اٗسازی  ظزٟ ذٞززاضی ًٜیس ٝ كٞضاً اظ ٗبؾبغ ػًٞ ید. ضا ث٠ آضاٗی ُطٕ ًٜیس ٝ ثب پٞقف ذكي ثپٞقبٛیس آٙزض نٞضت احت٘بّ ید ظزُی،  -6

( هجْ اظ ثطهطاضی جطیبٙ ذٞٙ ) ظیطا ُطٕ قسٙ ٛب٢ُبٛی اٛسإ ید ظزٟ  ،ضاض ز١یس١طُع ٛجبیس اٛسإ ید ظزٟ ضا زض ٗؼطو ُطٗبی قسیس ٝ ٗؿتویٖ م  .ً٘ي ثِیطیس

  .ثبػج ٗطٍ ؾ٢ٓٞٔبی ػًٞ ید ظزٟ ٗی قٞز

زض ایٚ حبٓت ٓطظ آقٌبض ٝ ؿیطهبثْ . آیس اؾت ٠ً پسیسٟ ای ذُطٛبى ث٠ حؿبة ٗییب ١بیپٞتطٗی یٌی اظ ػٞاضو ؾطٗبی قسیس، ًب١ف زٗبی ثسٙ  -7

 .زقٞٗی  ظب١طكطز  زضآٓٞزُی ٝ ذؿتِی  اضی، ُیجی، ٌٜٓت ظثبٙ، ذٞاةًٜتطّ، اظ زؾت زازٙ ١ٞقی

ثب ٛیط١ٝبی  ُطاز اؾت، كٞضاً زضج٠ ؾبٛتی 35اُط زٗبی ثسٙ ظیط . اٛساظٟ ُیطی ٛ٘ٞزًب١ف زٗبی ثسٙ اثتسا ثبیس زٗبی ثسٙ ضا قي ث٠ ػبضي٠ زض نٞضت  -8

زض نٞضتی ٠ً . نٞضتی ٠ً ٓجبؼ ١بی كطز ذیؽ اؾت، ث٠ ؾطػت آ٢ٛب ضا تؼٞیى ًٜیسزض . كطز ضا زض پتٞی ذكي ٝ ُطٕ ثپیچیس. ت٘بؼ ثِیطیس( 115)اٗسازی

 . كطز ١ٞقیبض اؾت، ٛٞقیسٛی ُطٕ ث٠ اٝ ثرٞضاٛیس

 

 .ضا جٞقبٛیس ٙزهیو٠ ثبیس آ 3زض نٞضت اججبض حساهْ . ت٢ی٠ ؿصا اؾتلبزٟ ٌٜٛیسثطای اظ شٝة ًطزٙ ثطف ث٠ ػٜٞاٙ آة آقبٗیسٛی ٝ یب  -9
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 .آة ُطٕ ثط ضٝی ٗؿیط ذطٝد ٠ٓٞٓ ثطیعیس. ١بی آٙ ضا ثبظ ًٜیس ٟ ١بی آة، ًٔی٠ ػبینظزُی ّٓٞ زض نٞضت ید -10

 .قٞٛس ضا ثجٜسیس تب اظ ١سض ضكتٚ ُطٗب جُٔٞیطی ًٜیس زضة اتبم ١ب ٝ كًب١بیی اظ ٜٗعّ ٠ً اؾتلبزٟ ٛ٘ی -11

 .ثربضی ضا اظ اتبم ذبضد ًٜیس ٙ ،زض آ ٙٝ ثطای ٛلت ضیرت حساهْ یي ٗتط اظ ٗٞاز هبثْ اقتؼبّ زٝض ٠ِٛ زاضیسثربضی٢بی ٛلتی ضا  -12

 ػبزیتط اظ قطایٍ ثسی٢ی اؾت ایٚ زٗب ؾطز. تٜظیٖ ًطززضج٠  13جٞیی زض ٗهطف ؾٞذت زض نٞضت ٛیبظ ٗی تٞاٙ زٗبی ٜٗعّ ضا ضٝی  ج٢ت نطك٠ -13

 .ثٜبثطایٚ لاظٕ اؾت ٓجبؼ ٜٗبؾت ٝ ًبكی زض ٜٗعّ ثپٞقیس. اؾت

  .آٗبزٟ ًٜیسآة  ٝ زاضز، ذٞز ضا ثطای هُغ َٞلاٛی ٗست ثطم ٝجٞزآة  ٝ ًٞلاى قسیس احت٘بّ هُغ ثطم ؾطٗب ٝ زض -14

 :از ازاهِ حرکت پرّیس کٌیسزر ضرایط زیر زر صَرتی کِ زر راُ هبًسیس 

 زض نٞضتی ٠ً ضؾیسٙ تیٖ ١بی اٗسازی ٗحتْ٘ اؾت. 

 زض نٞضتی ٠ً ٌٗبٙ اٗٚ تطی زض ٛعزیٌی ق٘ب ٛیؿت. 

 ق٘ب ٜٗبؾت ٛیؿت ٝ پٞقف زض نٞضتی ٠ً ٓجبؼ. 

 تی ٠ً اٌٗبٙ ت٘بؼ ثطای اٗسازضؾبٛی ٝجٞز ٛساضززض نٞض. 

 ٝجٞز زاضز، زض اؾطع ٝهت ایٚ ًبض ضا اٛجبٕ ز١یس زض ٛعزیٌی ق٘ب زض نٞضتی ٠ً اٌٗبٙ ت٘بؼ ثطای زضذٞاؾت ً٘ي. 

 زض نٞضتی ٠ً ٌٗبٙ اٜٗی زض ٛعزیٌی ق٘بؾت ٝ ق٘ب آٙ ضا ٗی ثیٜیس، ث٠ آٛجب ثطٝیس. 

 ثطای زضذٞاؾت ً٘ي اهسإ ًٜیسًبكی اؾت زض نٞضتی ٠ً ٓجبؼ ٝ پٞقف ق٘ب ،. 

ی ً٘ي پؽ اظ تٞهق َٞكبٙ، زض نٞضتی ٠ً زض ٜٗعّ ذٞز ٛیؿتیس، ث٠ ؾطػت ثطای یبكتٚ ٗؿیط ُٗ٘ئٚ ٝ ای٘ٚ ج٢ت ضؾیسٙ ث٠ ٜٗعّ ذٞز اظ ٛیط١ٝبی اٗساز

 .ضػبیت ًٜیسٗبٙ ضاٜٛسُی ٌٛبت ایٜ٘ی ضا زهین تط اظ هجْ ثِیطیس ٝ زض ظ

 :پَضص هٌبست

تطیٚ پٞقف ثبیس  ثیطٝٛی. اظ یي ٓجبؼ يریٖ اؾتث٢تط  اؾتلبزٟ اظ چٜس لای٠ ٓجبؼ ث٠ ٗطاتت. ؾجي ٝ ُطٕ اٛتربة قٞٛس ،ثبیس چٜس لای٠ ٓجبؼ ١بی ظٗؿتبٛی

ٗی ٝ ًلاٟ ٠ً ٗبٛغ اظ زؾت زازٙ زٗبی ثسٙ  ٝ اظ ضی٠ ١ب ٗحبكظت ًٜس اؾتلبزٟ اظ زؾتٌف، قبّ ُطزٙ ٠ً ثیٜی ضا ثپٞقبٛس. ٗوبٕٝ ث٠ ؾطٗب ٝ ٛلٞش آة ثبقس

 .قٞز، آعاٗی اؾت

: در کولاک و تگرگ به دام افتادن در صورت

زض نٞضتی ٠ً ایٚ ؾلط آعاٗی اؾت، هجْ اظ ؾلط اظ ٝيؼیت ٗؿیط حطًت ذٞز اظ َطین اذجبض ٝ . اظ ضاٜٛسُی ث٠ ت٢ٜبیی زض ١ٞای ؾطز ذٞززاضی ًٜیس -1

اظ جبزٟ ١بی . اظ ثطٛب٠ٗ ؾلط، ظٗبٙ احت٘بٓی ضؾیسٙ ث٠ ٗوهس ٝ ٗؿیط ذٞز ُٗٔغ ًٜیساكطاز ضا . ؾلط ذٞز ضا زض ضٝظ اٛجبٕ ز١یس. ؾبظٗبٙ ١بی ٗطث٠َٞ ُٗٔغ قٞیس

ایٚ ٗٞيٞع ٗٞجت ٗی قٞز تب زض نٞضتی ٠ً ث٠ ١ط زٓیْ زض ضاٟ ٗبٛسیس، اكطاز اظ ٗؿیط ق٘ب ُٗٔغ . انٔی تطزز ًٜیس ٝ ث٠ ١یچ ٝج٠ اظ ٗیبٛجط١ب اؾتلبزٟ ٌٜٛیس

 .اٛجبٕ ز١ٜسثٞزٟ ٝ ثطای اٗسازضؾبٛی ١٘ب١ِٜی لاظٕ ضا 

ضٝ ضا ضٝقٚ ٠ِٛ چطاؽ ذُط ذٞز. ٗتٞهق ًٜیس زض حبقی٠ ثعضُطاٟذٞزضٝی ذٞز ضا زض نٞضت قسیس قسٙ ًٞلاى ث٠ ٛحٞی ٠ً هبزض ث٠ ازا٠ٗ ٗؿیط ٛیؿتیس،   -2

 .ضا ث٠ آٛتٚ ضازیٞ یب پٜجطٟ ٛهت ًٜیس (قت ٛ٘ب) كٔٞضؾٜت زاضیس ٝ پطچٖ 

. ث٠ ١یچ ٝج٠ اظ ذٞزضٝی ذٞز ذبضد ٛكٞیس، ِٗط ای٠ٌٜ ؾبذت٘بٛی زض ٛعزیٌی ذٞز ثجیٜیس. ٗب ضا ثیبثٜسزض ذٞزضٝی ذٞز ثبهی ث٘بٛیس تب ٛیط١ٝبی اٗسازی ـ -3

 .زهت ًٜیس ٠ً زض ثؿیبضی ٗٞاهغ ؾبذت٘بٙ ثؿیبض زٝضتط اظ آٙ جبیی اؾت ٠ً ق٘ب ٗی ثیٜیس

  .پٜجطٟ ضا ثطای ت٢ٞی٠ ثبظ ًٜیس١ط اظ ُب١ی ً٘ی . ضا ضٝقٚ ًٜیس ذٞزضٝزهیو٠  ١10ط یي ؾبػت ث٠ ٗست ثطای اؾتلبزٟ اظ ثربضی  -4
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 .ایٚ ًبض اظ ثطُكت زٝز ث٠ زاذْ ذٞزضٝ جُٔٞیطی ٗی ًٜس. ٠ٓٞٓ اُعٝظ ضا ٗؿسٝز ٗی ًٜس ث٠ نٞضت ٗتٞآی ثبظ ًٜیس ثطكی ٠ً ٗؿیط -5

 .ضٛبى اؾتتٞج٠ زاقت٠ ثبقیس ٠ً كؼبٓیت قسیس ذٍ. يطٝضی اؾت (ٛظیط حطًت زازٙ ٌٗطض پب١ب ٝ زؾت٢ب)ثطای حلظ زٗبی ثسٙ، كؼبٓیت ؾجي -6

 . زض ظٗبٙ ًٞلاى اؾتلبزٟ اظ ٛوك٠ ضاٟ ثؿیبض ٢ٖٗ اؾت -7

ث٢تط اؾت ؾطٛكیٜبٙ ٛعزیٌتط ث٠ ١ٖ ٛكؿت٠ ٝ اظ ًت ١بی (. اؾتلبزٟ اظ پتٞ تٞنی٠ ٗی قٞز)نٜسٓی ١بی ذٞزضٝ ث٢تط اؾت پٞقف ػبین زاقت٠ ثبقٜس  -8

 .پتٞ اؾتلبزٟ ًٜٜسث٠ ػٜٞاٙ ذٞز ث٠ نٞضت ٗكتطى 

 .زیتیٖ ١بی اٗسازی آُبٟ قٞاحت٘بٓی تب اظ حًٞض نٞضت ٛٞثٜی ثیساض ث٘بٛیس ثطای اؾتطاحت ٝ ذٞاة ث٠  -9

 .ٗٞاز ؿصایی تٞنی٠ ٗی قٞزٗهطف ٝ ( كبهس ًبكئیٚ ٝ آٌْ)ٛٞقیسٙ ٗبیؼبت ًبكی  -10

 .اظ اتلاف ثبتطی ٝ ؾٞذت جُٔٞیطی ًٜیس ٝ ثطای اؾتلبزٟ اظ آ٢ٛب جبٛت احتیبٌ ضا ضػبیت ًٜیس -11

  .ضٝقٚ ٠ِٛ زاضیس تب تٞؾٍ تیٖ ١بی اٗسازی ضٝیت قٞیسچطاؽ ١بی ًٜبضی ذٞزضٝ ضا زض قت  -12

 :پس از طوفان

، ٌٗ٘ٚ اؾت ٛیبظ ثبقس ٗحْ ث٠ ٗست َٞلاٛی زض نٞضت هُغ ثطم یب ات٘بٕ ؾٞذت ث٠ ٗست چٜس ؾبػت یب زض َّٞ قت ٝ ػسٕ اٌٗبٙ ُطٕ ًطزٙ ٜٗعّ -1

ٗبٜٛس زاض١ٝب، . لاظٕ اؾت ٝؾبیْ يطٝضی ذٞز ضا ث٠ ١٘طاٟ زاقت٠ ثبقیس زض ایٚ نٞضت. تـییط ز١یس ٝ ث٠ ٌٗبٙ زیِطی ثطٝیسث٠ نٞضت ٗٞهت اؾتوطاض ذٞز 

 .ضػبیت ٌٛبت ایٜ٘ی ٠ً هجلا ث٠ آٙ اقبضٟ قس، آعاٗی اؾت... ٓجبؼ ًبكی، ٗٞاز ؿصایی ٝ 

 :یک کلاس زرس است کِ ًکبتی را ثِ هب آهَزش هی زّسهبًٌس  فراهَش ًطَز کِ ّر حبزحِ

ٗی ... آة، ؿصا ٝ  ،پٞقبى، ؾٞذت قبْٗایٚ شذبیط . ٗی ثبقس، ًیلیت ٝ ً٘یت شذبیط ٗب زض َّٞ زٝضٟ ؾطٗب زض ؾطٗب ج٢ت آٗبزُی ُٗٔٞة یٌی اظ ٌٛبت ٢ٖٗ .1

 .ثبقس

 .ٌٛت٠ زیِط ایٚ اؾت ٠ً آیب ثطٛب٠ٗ ذبٛٞازٟ ٗب زض ٗٞاج٠٢ ثب ایٚ اتلبم ٜٗبؾت ثٞز ٝ آیب ٗی تٞاٙ ایٚ ثطٛب٠ٗ ضا ث٢جٞز ثركیس .2

 .ٟ اذیط تٌطاض قٞزتجطةای ؾطٗبی قسیس ثؼسی ٛجبیس اقٌبلات ثسی٢ی اؾت ٠ً زض ثطٛب٠ٗ ضیعی ثط .3
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 :نکات آموزشی در زمان وقوع بارش های شذیذ و سیل

 .١طُع زض جطیبٙ آة قٜب ٌٜٛیس. زض نٞضت ٗكب١سٟ جطیبٙ آة ٗؿیط ذٞز ضا تـییط ز١یس -1

 .ذٞززاضی ًٜیس ُی زض جطیبٙ آةهسٕ ظزٙ ٝ یب ضاٜٛساظ  -2

 ١ٖ ظزٟ ٝ ٝی ضا ؿطم ٛ٘بیس  ضتؼبزّ یي كطز ثبٓؾ ضا ة تٞاٛس یٕزٓیْ ؾطػت ثبلا  ث٠ٗتط  یؾبٛت 15اضتلبع  ث٠ ؾیلاة ایٙجط -3

 .ز ذٞزضٝی ق٘ب ضا ثب ذٞز جبثجب ًٜسؾبٛتی ٗتط ٗی تٞاٙ 60ت٢ٜب ٝجٞز جطیبٙ آة ث٠ اضتلبع  -4

 .یی زض ایٚ ٗؿیط١ب تطزز ٌٜٛیسزض ظٗبٙ ٝهٞع ؾیلاة، ١طُع ث٠ ت٢ٜب -5

 .آة ٝ ١ٞایی اؾتؾیْ ثطم آؾب اٝٓیٚ ػٔت ٗطٍ ١بی ٛبقی اظ ٗربَطات . ث٠ ٜٗبَن ٗطتلغ حطًت ًٜیس زض نٞضت ٝجٞز احت٘بّ ؾیْ ثطم آؾب، كٞضاٌ -6

ًطزٟ ٝ ث٠ ٜٗبَن ٗطتلغ ذٞزضٝی ق٘ب ضا زض ثط ُطكت٠ ٝٓی ایٚ آة زض حبّ حطًت ٛ٘ی ثبقس، ذٞزضٝ ضا ض١ب  ،زض نٞضتی ٠ً آة ٛبقی اظ ؾیْ -7

 تٞج٠ .ثبقیس ثطم ١بی ؾیٖ ٝ ١ب قیت ، جبزٟ ١بیپیچ  ٗطاهت ، ١ؿتیس ضاٜٛسُی حبّ زض ؾیْ ٝهٞع ١ِٜبٕ ث٠ ٠ً زضنٞضتی. ثطٝیس

 .، ثٜبثطایٚ ثب زٛسٟ ؾِٜیٚ حطًت ًٜیسًٜس ٛ٘ی ًبض آة زض اتٞٗجیْ تطٗع ٠ً ثبقیس زاقت٠

ایٚ ٜٗبَن ٗی تٞاٛس ث٠ ؾطػت زض احط ؾیْ تحت تبحیط . ض حطًت آة، ضٝزذب٠ٛ ٝ ٢ٛط١ب پط١یع ًٜیسزض ظٗبٙ ثبضـ ١بی قسیس اظ اؾتوطاض  زض ٗؿی -8

 .هطاض ُیطز ٝ كطنت ًبكی ثطای تٞج٠ ث٠ ١كساض زض ایٚ ٜٗبَن ٝجٞز ٛساضز

َطات ایٚ اؾت ٠ً ذبٛٞازٟ ٜٗظٞض اظ ١كساض١بی اٝٓی٠ ٗرب .قساض اٝٓی٠ آُبٟ ثبقٜسزض ٜٗبَن ؾیْ ذیع، لاظٕ اؾت ٗطزٕ ُٜٗو٠ ثب ؾبٗب٠ٛ ١بی ٟ -9

یب زیساضی یب اذجبض نسا ٝ ...( آغیط ٝ )ایٚ ١كساض١ب ٗی تٞاٛس ث٠ قٌْ نٞتی . آُبٟ ثبقٜس ثبیس اظ حٞازحی ٠ً آ٢ٛب ٝ ٗح٠ٔ آ٢ٛب ضا ت٢سیس ٗی ًٜس، 

 .ؾی٘ب ثبقٜس

 .ذجبض ٗطثٌٞ ث٠ ٝيؼیت آة ٝ ١ٞا ُٗٔغ قٞیسضا ضٝقٚ ٠ِٛ زاضیس تب اظ آذطیٚ اثطای اَلاع اظ احت٘بّ ٝهٞع ؾیْ، تٔٞیعیٞٙ ٝ ضازیٞی ذٞز  -10

 . ُٜٗو٠ ٗطتلغ زض ٗحْ ظٛسُی ذٞز ضا اظ هجْ قٜبؾبیی ًٜیس ٝ زض نٞضت زضیبكت ١كساض، ث٠ ؾطػت ث٠ آٙ ُٜٗو٠ حطًت ًٜیس -11

) اؾٜبز ٝ ٗساضى ٢ٖٗایٚ ًیق حبٝی چطاؽ هٟٞ ٝ ثبتطی ايبك٠، ٗوساضی پّٞ، ٝؾبیْ ً٘ي ١بی اٝٓی٠، . ًیق ايُطاضی ذٞز ضا اظ هجْ آٗبزٟ ًٜیس -12

، ٗوساضی آة ٝ ؿصای پطاٛطغی یب ًٜؿطٝ قسٟ، زاضٝی اكطاز ثی٘بض، ٛیبظ١بی ُطٟٝ ١بی ٝیػٟ ٗبٜٛس ًٞزًبٙ، پتٞی ...(ٗساضى قٜبؾبیی ٝ اؾٜبز ٝ 

تب زض احط ٛلٞش آة  ثبیس تٞج٠ زاقت ٠ً ایٚ ٗٞاضز ثبیس زض پلاؾتیي ٢ِٛساضی قٞز. ٗی ثبقس ، قْٜ ثبضاٛی ٝ ٓٞاظٕ ً٘ي ١بی اٝٓی٠ٓجبؼ ،ُطٕ

 .ذیؽ ٛكٞٛس

 .ثطای حلظ ٝؾبیْ ٜٗعّ، ث٢تط اؾت ًٔی٠ احبحی٠ ٢ٖٗ ٜٗعّ ث٠ ثبلاتطیٚ َجو٠ ٜٗتوْ قٞز -13

ٓجبؼ ق٘ب ذیؽ ٗی ثبقس، اظ ت٘بؼ ثب ٝؾبیْ ثطهی ذٞززاضی ًٜیس تب اظ ثطم  یب ٝؾبیْ ثطهی ضا اظ پطیع جسا ًٜیس ٝ زض نٞضتی ٠ً زؾت ٝ -14

 .ُطكتِی ق٘ب جُٔٞیطی قٞز

 .ث٠ ٠ُٛٞ ای ثپٞقبٛیس ٠ً زض احط ثبضـ ١بی قسیس ٝ یب ؾیْ ذیؽ ٛكٞززض اضتلبع ٜٗبؾت پیف ثیٜی ًٜیس ٝ آٙ ضا ّ ٛهت ًٜتٞض ضا ٗح -15

 .احتیبٌ ٗی تٞاٛیس جطیبٙ ًٔی ثطم ٗحْ ؾٌٞٛت ذٞز ٝ قیط ُبظ ضا ثجٜسیس تب اظ آتف ؾٞظی احت٘بٓی ٝ یب اٛلجبض پیكِیطی ًٜیسضػبیت ج٢ت  -16

 .ذٞز ٝ یب َجوبت كٞهبٛی ٜٗعّ ثطٝیس َٟن ٗطتلغ ٗحْاثٜبثطایٚ ث٠ ؾطػت ث٠ ٗٚ. ضیؼتط آٙ اؾت ٠ً ق٘ب تهٞض ٗی ًٜیسٝهٞع ؾیْ ثؿیبض ؼ -17



12 
 

: بعذ از وقوع سیل

ظٗبٛی ث٠ ٜٗعّ ذٞز ثبظُطزیس ٠ً ٗؿئٞٓیٚ ٗحٔی اػلإ قطایٍ ػبزی ٛ٘ٞزٟ ٝ . هجْ اظ ٝضٝز ث٠ ٜٗعّ اظ اؾتحٌبٕ ؾبظٟ ای آٙ ُٗ٘ئٚ قٞیس

هجْ اظ ٝضٝز ث٠ ٜٗعّ اظ ػسٕ ٝجٞز ذُط ثطم ُطكتِی، اٛلجبض، آٓٞزُی ثب . ٠ً اًٜٞٙ قطایٍ ثطای ثبظُكت ق٘ب اٗٚ اؾت اػلإ ٛ٘بیٜس

 .ُٗ٘ئٚ قٞیس... كبيلاة ٝ 

. ثیطٝٙ ٗی ًكسذٞز ظیطا ؾیْ ٗبض١ب ضا اظ لا٠ٛ . ثبقیسُعیسُی زض ُٜٗو٠ ؾیْ ظزٟ ٗطاهت ٗبض -1

ث٢ساقت ٓصا يطٝضی اؾت ث٠ . ٛی ٗبٜٛس ػلٞٛت زؾتِبٟ ُٞاضـ ٛبقی اظ اٛٞاع ٗیٌطٝة ١ب ٝجٞز زاضزپؽ اظ ؾیْ احت٘بٓی قیٞع ثی٘بضی ١بی ػلٞ -2

. یستٞج٠ ٝیػٟ ٛ٘بیآة ٝ ؿصا  ،ػ٘ٞٗی ،كطزی

. ؾطیؼبً ٛؿجت ث٠ پبًؿبظی ذب٠ٛ ٝ ٗحْ ؾٌٞٛت ذٞز اهسإ ٛ٘بییسپؽ اظ كطًٝف ًطزٙ ؾیْ ٝ ؾیلاة،  -3

 .اؾتلبزٟ ًٜیس یًٚ اؾت ث٠ ػٔت ؾیْ آٓٞزٟ قسٟ ثبقس، اظ آة ثُطیتب ظٗبٙ اَ٘یٜبٙ اظ ؾبٖٓ ثٞزٙ آة قطة ٠ً ٖٗ -4

 .ٗهطف ٗٞاز ؿصایی ت٘بؼ یبكت٠ ثب ؾیلاة ذٞززاضی ًٜیس اظ -5

. ت٘بؼ ذٞز ضا ثب آة ثبهی٘بٛسٟ اظ ؾیْ ث٠ حساهْ ثطؾبٛیس چطا ٠ً احت٘بّ آٓٞزُی قسیس آٙ، هبثْ تٞج٠ اؾت -6

 .ث٠ ػٔت آٓٞزُی ثبیس يسػلٞٛی قٞٛس (...ٗجٔ٘بٙ ٝ احبحی٠ ٜٗعّ ٝ )ٝزٟ قسٟ اٛس پؽ اظ ٝضٝز ث٠ ٜٗعّ ًٔی٠ ٝؾبیٔی ٠ً ث٠ آة ؾیْ آّ -7

ثطای ثبظُكت ث٠ ٜٗعّ ذٞز، زض ٗؿیط١بیی ٠ً زض آ٢ٛب ؾیْ كطًٝف ًطزٟ اؾت، ٗطاهت اقیبء قٜبٝض زض ؾیلاة ٝ یب ثبهی ٗبٛسٟ اظ ؾیْ  -8

 .قٞز حطًت ؾیلاة ٗٞجت قؿت٠ قسٙ جبزٟ ١ب ٝ ضاٟ ١ب ٗی. زض ٗؿیط حطًت ثبقیس

 .ذُط جسی ضا ٗتٞج٠ ق٘ب ٛ٘بیس ،ظیطا ٌٗ٘ٚ اؾت ضاٛف ظٗیٚ ث٠ زٛجبّ ؾیْ .اظ ایؿتبزٙ زض ٓت پطتِبٟ ١ب پط١یع ًٜیس -9

 . اظ تلاـ ثطای ضاٜٛسُی زض ٗؿیط١بیی ٠ً ١ٜٞظ ؾیلاة زض آ٢ٛب زض جطیبٙ اؾت، ذٞززاضی ًٜیس -10

 .ؾیٖ ١بی ثطم، زچبض ثطم ُطكتِی قٞیسظیطا ٌٗ٘ٚ اؾت ث٠ ػٔت ٝجٞز . اظ ت٘بؼ ثب آة ١بی ؾُحی پط١یع ًٜیس -11

اظ نسٗبت ٝ ذؿبضات ػٌؽ ث٠ ٜٗظٞض زضیبكت ؿطاٗت، زض نٞضتی ٠ً ٜٗعّ یب ٗحْ ًبض ق٘ب ثی٠٘ زض ثطاثط ذؿبضات ؾیْ ٗی ثبقس،  -12

 .ت٢ی٠ ًٜیس
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بخش سوم 

اقذامات معاونت بهذاشتی در زمان وقوع مخاطرات فوق 
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 یثْساضت هعبًٍت ICSضرح ٍظبیف اجسای 

 ١EOPسایت ضا١جطزی ٝ ػ٘ٔیبتی ؾبٗب٠ٛ ثط اؾبؼ ٗجبٛی ػ٘ٔیبت  فرهبًسُ حبزحِ

 EOPاجطای ًبضًطز١بی اذتهبنی ٝ ترههی  ثرص عولیبت 

 EOCثب ٛظبضت كطٗبٛسٟ ٝ ١ٌ٘بضی زكتط ثلایب، اػًبی ثرف ػ٘ٔیبت ٝ  IAPتسٝیٚ  ثرص ثرًبهِ ریسی 

 ثرص پطتیجبًی
ثب ٛظبضت كطٗبٛسٟ )ٛیبظ١بی ُٜٗو٠ آؾیت زیسٟ ٝ ١٘ب١ِٜی ضا١جطزی ثطای تبٗیٚ آ٢ٛب ٝ پبیف ٝ ٛظبضت ثط حؿٚ اجطا  ثطآٝضز

 (EOCٝ ١ٌ٘بضی زكتط ثلایب، اػًبی ثرف ػ٘ٔیبت ٝ 

 ثغ ٗبٓیٗسیطیت ٝ ٛظبضت ثط ٛیطٝی اٛؿبٛی زضُیط زض ػ٘ٔیبت، حًٞض ٝ ؿیبة، حجت ؾبػبت ًبض، تبٗیٚ ٜٗب ثرص ازاری هبلی

 اضتجبٌ ثب ضؾب٠ٛ ١ب ثب ٛظبضت كطٗبٛسٟ حبزح٠ ارضس ارتجبطبت 

 اٛجبٕ ١٘ب١ِٜی زضٝٙ ثركی ٝ ثطٝٙ ثركی ٗٞضز ٛیبظ ثب ٛظبضت كطٗبٛسٟ ارضس ّوبٌّگی 

 ازح٠ ٝ اٛجبٕ اهساٗبت لاظٕاضظیبثی ٝ ًؿت اَ٘یٜبٙ اظ ایٜ٘ی ٗحْ ًبض ؾتبز كطٗبٛس١ی حبزح٠ ٝ ؾبیط ًبضًٜبٙ زض َی ح ارضس ایوٌی 

 . ثؿت٠ ث٠ ٛٞع حبزح٠ تٞؾٍ كطٗبٛسٟ تؼییٚ ٗی قٞٛس هطبٍریي فٌی 
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 اعلام ضرایط اضطراری ٍ ذتن آى

 ،ٙٗطجغ تؼییٚ اػلإ قطایٍ ايُطاضی ٝ ذتٖ آEOC   ٟٓیٌٚ زض ٗٞاضزی . اؾت( ثؿت٠ ث٠ ٝؾؼت حبزح٠)ٝظضات، هُت ٝ یب زاٛكِب

زضیبكت ١كساض یب اػلإ قطایٍ تٞؾٍ ٝاحس١بی ٗحیُی ٗبٜٛس یي ٗطًع ث٢ساقتی زضٗبٛی ٝ یب ثی٘بضؾتبٙ اٛجبٕ  ٌٗ٘ٚ اؾت، اٝٓیٚ

 .اٛجبٕ ٗی قٞز EOCٗؿئٞٓیت ایٌٜبض زض حٞظٟ ث٢ساقت ثب زكتط ٗسیطیت ٝ ًب١ف ذُط ثلایب اؾت ٠ً ي٘ٚ ١٘ب١ِٜی ثب .  ُیطز

 

 سطح حبزحِ 

 :ثط اؾبؼ جسّٝ شیْ ٗی ثبقس( ة یب ًكٞض ثؿت٠ ث٠ ٝؾؼت حبزح٠هٍ)زاٛكِبٟ   EOCٗطجغ تؼییٚ ؾُح حبزح٠،

 

 تعریف سطح حبزحِ

E0 قطایٍ ػبزی 

E1 ٝؾؼت حبزح٠ زض ؾُح یي یب چٜس ٝاحس ث٢ساقتی زضٗبٛی اؾت، ٓیٌٚ ً٘ي ق٢طؾتبٙ لاظٕ ٛیؿت . 

E2 ٝؾؼت حبزح٠ زض ؾُح یي ق٢طؾتبٙ اؾت ٝ ً٘ي زاٛكِبٟ لاظٕ ٛیؿت. 

E3 ٍثیف اظ یي ق٢طؾتبٙ زضُیط اؾت یب ث٠ ١ط )ح یي زاٛكِبٟ ػٕٔٞ پعقٌی اؾت ٝؾؼت حبزح٠ زض ؾ
 (  زٓیٔی ً٘ي زاٛكِبٟ يطٝضی اؾت

E4  ثیف اظ یي زاٛكِبٟ زضُیط اؾت یب ث٠ ١ط زٓیٔی ً٘ي ؾبیط )ٝؾؼت حبزح٠ زض ؾُح یي هُت اؾت
 (زاٛكِبٟ ١بی هُت يطٝضی اؾت

E5  ضُیط اؾت یب ث٠ ١ط زٓیٔی ٗساذ٠ٔ ؾُح ٗٔی ثیف اظ یي هُت ز)ٝؾؼت حبزح٠ زض ؾُح ٗٔی اؾت
 (يطٝضی اؾت

E6 ً٘ي ثیٚ آ٘ٔٔی لاظٕ اؾت. 
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زر ذصَظ پبسد، قجل از ٍقَع حبزحِ  یضرح اقساهبت هعبًٍت ثْساضت  
 : قطح اهساٗبت ٗؼبٝٛت ث٢ساقت ٝظاضت زض ذهٞل پبؾد، هجْ اظ ٝهٞع حبزح٠ ػجبضتٜس اظ

  ٗكبضًت زض ثبظثیٜی ؾبٓیب٠ٛEOP  تطازف/ًعاًبضًطز١بی اذتهبنی ٝ ترههی ٗطثرهٞل 

 تط تؼطیق قسٟ زض ازف/ًعاَطاحی، اجطا ٝ اضظقیبثی ٗبٛٞض١بی ٗطثٌٞ ث٠ ًبضًطز١بی ترههی ٗطEOP 

  ٗكبضًت زض َطاحی، اجطا ٝ اضظقیبثی ٗبٛٞض١بی ٗسیطیتی تؼطیق قسٟ زضEOP 

 زكتط زض /حًٞض آٌٛبّ ٛ٘بیٜسُبٙ ٗسیطیت ثلایبی ٗطًعEOC 

 

 هعبًٍت ثْساضت ٍزارت زر زهبى ٍقَع حبزحِ ثر اسبس سطح اعلام ضسُضرح اقساهبت 

 هسئَل اقساهبت تعریف سطح حبزحِ

E0 ثلایب ثب ١ٌ٘بضی  ذُط زكتط ٗسیطیت پبیف ٝهٞع حٞازث قطایٍ ػبزیEOC  

E1 ؾُح زض حبزح٠ ٝؾؼت 
 ٝاحس چٜس یب یي

 اؾت، زضٗبٛی ث٢ساقتی
 ق٢طؾتبٙ ً٘ي ٓیٌٚ
. ٛیؿت لاظٕ

ت٠ ث٢ساقت ًبضُطٟٝ ٝ اػلإ آٗبزٟ ثبـ تكٌیْ ً٘ی. 1
 ؾبٗب٠ٛ كطٗبٛس١ی حبزح٠ 

 ثلایبذُط زكتط ٗسیطیت 

تیٖ زضیبكت ُعاضـ اضظیبثی ؾطیغ ٝ زٝضٟ ای اظ . 2
 زاٛكِبٟ اضظیبثی 

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت  

ج٘غ ثٜسی ُعاضـ ١ب ٝ اضؾبّ ث٠ ٗؼبٝٛت ث٢ساقت ٝ . 3

EOC ( اٛی تؼساز ٝ زٝضٟ ظٕ –حساهْ یي ُعاضـ
 (قٞز ُعاضـ تٞؾٍ ً٘یت٠ تؼییٚ ٗی

 ثلایبذُط ٗسیطیت  زكتط

تیٖ ث٠ ( تٔلٜی/ ٌٗتٞة)تٞنی٠ ١بی ث٢ساقتی  ضائ٠ا. 4
 اٛكِبٟ زػ٘ٔیبتی 

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت

پبیف ػٌ٘ٔطز زاٛكِبٟ زض ذهٞل اجطای . 5

 EOPًبضًطز١بی 

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت

 EOCثلایب ثب ١ٌ٘بضی  ذُط تزكتط ٗسیطی پبیف تـییط ؾُح حبزح٠ . 6

E2 ؾُح زض حبزح٠ ٝؾؼت 
 ٝ اؾت ق٢طؾتبٙ یي

 لاظٕ زاٛكِبٟ ً٘ي
. ٛیؿت

تكٌیْ ً٘یت٠ ث٢ساقت ًبضُطٟٝ ٝ اػلإ آٗبزٟ ثبـ . 1
 ؾبٗب٠ٛ كطٗبٛس١ی حبزح٠ 

 ثلایب ذُط زكتط ٗسیطیت

تیٖ ١بی  زضیبكت ُعاضـ اضظیبثی ؾطیغ ٝ زٝضٟ ای اظ. 2
 زاٛكِبٟ  اضظیبثی

 ً٘یت٠ ث٢ساقت   اػًبی

ج٘غ ثٜسی ُعاضـ ١ب ٝ اضؾبّ ث٠ ٗؼبٝٛت ث٢ساقت ٝ . 3

EOC ( تؼساز ٝ زٝضٟ ظٗبٛی  –حساهْ یي ُعاضـ
 (ُعاضـ تٞؾٍ ً٘یت٠ تؼییٚ ٗیكٞز

 ثلایبذُط زكتط ٗسیطیت 

ث٠ ( تٔلٜی/ ٌٗتٞة)اٛجبٕ تٞنی٠ ١بی ث٢ساقتی . 4
 ٗؼبٝٛت ث٢ساقت زاٛكِبٟ 

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت

پبیف ػٌ٘ٔطز زاٛكِبٟ اظ ؾُح ؾتبز تب ٝاحس١بی . 5

 EOPٗحیُی زض ذهٞل اجطای ًبضًطز١بی 

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت

 پبیف تـییط ؾُح حبزح٠ . 6
 
 
 
 

 EOCثلایب ثب ١ٌ٘بضی  ذُط زكتط ٗسیطیت
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E3  ٝؾؼت حبزح٠ زض ؾُح
یي زاٛكِبٟ ػٕٔٞ 

ثیف اظ )پعقٌی اؾت 
یي ق٢طؾتبٙ زضُیط 
اؾت یب ث٠ ١ط زٓیٔی 

ً٘ي زاٛكِبٟ يطٝضی 
 (  اؾت

تكٌیْ ً٘یت٠ ث٢ساقت ًبضُطٟٝ ٝ اػلإ آٗبزٟ ثبـ . 1
 ؾبٗب٠ٛ كطٗبٛس١ی حبزح٠ 

 ثلایب ذُط زكتط ٗسیطیت

تیٖ ١بی  زضیبكت ُعاضـ اضظیبثی ؾطیغ ٝ زٝضٟ ای اظ. 2
 زاٛكِبٟ اضظیبثی

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت  

ٝ  ج٘غ ثٜسی ُعاضـ ١ب ٝ اضؾبّ ث٠ ٗؼبٝٛت ث٢ساقت. 3

EOC ( تؼساز ٝ زٝضٟ ظٗبٛی  –حساهْ یي ُعاضـ
 (قٞز ُعاضـ تٞؾٍ ً٘یت٠ تؼییٚ ٗی

 ثلایبذُط زكتط ٗسیطیت 

تیٖ ث٠ ( تٔلٜی/ ٌٗتٞة)تٞنی٠ ١بی ث٢ساقتی  ضائ٠ا. 4
 زاٛكِبٟ ١بی ػ٘ٔیبتی 

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت

پبیف ػٌ٘ٔطز زاٛكِبٟ اظ ؾُح ؾتبز تب ٝاحس١بی . 5

ٝ  EOPی ًبضًطز١بی ٗحیُی زض ذهٞل اجطا
 اَ٘یٜبٙ اظ ًلبیت ٗسیطیت حبزح٠

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت

 EOCثلایب ثب ١ٌ٘بضی  ذُط زكتط ٗسیطیت پبیف تـییط ؾُح حبزح٠ . 6

E4  ٝؾؼت حبزح٠ زض ؾُح
ثیف اظ )یي هُت اؾت 

یي زاٛكِبٟ زضُیط اؾت 
یب ث٠ ١ط زٓیٔی ٛیبظ 

ً٘ي ؾبیط زاٛكِبٟ 
١بی هُت ٗحتْ٘ 

 (اؾت

ّ ً٘یت٠ ث٢ساقت ًبضُطٟٝ ٝ اػلإ كؼبّ ؾبظی تكٌی. 1
 ؾبٗب٠ٛ كطٗبٛس١ی حبزح٠ 

 ثلایبذُط زكتط ٗسیطیت 

تیٖ ١بی  زضیبكت ُعاضـ اضظیبثی ؾطیغ ٝ زٝضٟ ای اظ. 2
 زاٛكِبٟ اضظیبثی

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت  

ج٘غ ثٜسی ُعاضـ ١ب ٝ اضؾبّ ث٠ ٗؼبٝٛت ث٢ساقت ٝ . 3

EOC ( زٝضٟ ظٗبٛی  تؼساز ٝ –حساهْ یي ُعاضـ
 (قٞز ُعاضـ تٞؾٍ ً٘یت٠ تؼییٚ ٗی

 ثلایبذُط زكتط ٗسیطیت 

تیٖ ث٠ ( تٔلٜی/ ٌٗتٞة)تٞنی٠ ١بی ث٢ساقتی اضائ٠ . 4
 زاٛكِبٟ ١بی ػ٘ٔیبتی 

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت

زض ذهٞل اجطای تیٖ ١بی ػ٘لاتی پبیف ػٌ٘ٔطز . 5

 ٝ اَ٘یٜبٙ اظ ًلبیت ٗسیطیت حبزح٠ EOPًبضًطز١بی 

 ً٘یت٠ ث٢ساقتاػًبی 

اػعإ تیٖ كطٗبٛس١ی ث٠ هُت یب زاٛكِبٟ زض نٞضت . 6
 ٛیبظ

 .قٞز اػًبی تیٖ تٞؾٍ ً٘یت٠ ث٢ساقت تؼییٚ ٗی

١٘ب١ِٜی ثطای تبٗیٚ تیٖ ١بی ػ٘ٔیبتی ٝ ٓٞاظٕ ٝ . 7
 هُج٢ب ایطتج٢عات ٗٞضز ٛیبظ اظ زاٛكِبٟ ١بی هُت ٝ ؼ

ثب ١٘ب١ِٜی كطٗبٛس١ی  ICSثرف پكتیجبٛی 

 EOCذف ػ٘ٔیبت ٝ حبزح٠، ة

 EOCثلایب ثب ١ٌ٘بضی ذُط زكتط ٗسیطیت  پبیف تـییط ؾُح حبزح٠ . 8

E5  ٝؾؼت حبزح٠ زض ؾُح
ثیف اظ یي )ٗٔی اؾت 

هُت زضُیط اؾت یب ث٠ 
١ط زٓیٔی ٗساذ٠ٔ ؾُح 

 (ٗٔی يطٝضی اؾت

تكٌیْ ً٘یت٠ ث٢ساقت ًبضُطٟٝ ٝ اػلإ كؼبّ ؾبظی . 1
 ؾبٗب٠ٛ كطٗبٛس١ی حبزح٠ 

 ثلایبذُط یت زكتط ٗسیط

تیٖ ١بی  زضیبكت ُعاضـ اضظیبثی ؾطیغ ٝ زٝضٟ ای اظ. 2
  زاٛكِبٟ اضظیبثی

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت  

ج٘غ ثٜسی ُعاضـ ١ب ٝ اضؾبّ ث٠ ٗؼبٝٛت ١بی . 3

تؼساز ٝ زٝضٟ  –حساهْ یي ُعاضـ ) EOCث٢ساقت ٝ 
 (ظٗبٛی ُعاضـ تٞؾٍ ً٘یت٠ تؼییٚ ٗیكٞز

 ثلایبذُط زكتط ٗسیطیت 

اظ ث٠ ( تٔلٜی/ ٌٗتٞة)تٞنی٠ ١بی ث٢ساقتی  زضیبكت. 4
 زض نٞضت ٓعٕٝ ٗؼبٝٛت ث٢ساقت

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت

زض ذهٞل اجطای  تیٖ ػ٘ٔیبتیپبیف ػٌ٘ٔطز . 5

 ٝ اَ٘یٜبٙ اظ ًلبیت ٗسیطیت حبزح٠ EOPًبضًطز١بی 

 اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت
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اػعإ تیٖ كطٗبٛس١ی ث٠ هُت یب زاٛكِبٟ زض نٞضت . 6
 اظٛی

 .قٞز اػًبی تیٖ تٞؾٍ ً٘یت٠ ث٢ساقت تؼییٚ ٗی

١٘ب١ِٜی ثطای تبٗیٚ تیٖ ١بی ػ٘ٔیبتی ٝ ٓٞاظٕ ٝ . 7
 ١بهُت ظات ٗٞضز ٛیبظ اظ زاٛكِبٟ ١بی هُت ٝ ؾبیطیتج٠

ثب ١٘ب١ِٜی كطٗبٛس١ی  ICSثرف پكتیجبٛی 

 EOCحبزح٠، ثرف ػ٘ٔیبت ٝ 

 EOCثب ١ٌ٘بضی  ثلایبذُط زكتط ٗسیطیت  پبیف تـییط ؾُح حبزح٠ . 8

E6  ًٕ٘ي ثیٚ آ٘ٔٔی لاظ
 .اؾت

 ٗٞاضز شًط قسٟ زض ثبلا E5اٛجبٕ اهساٗبت ؾُح . 1

ٗؼبٝٛت ث٢ساقت ج٢ت اٛجبٕ ١٘ب١ِٜی ١٘ب١ِٜی ثب . 2
 ١بی لاظٕ

 كطٗبٛسٟ حبزح٠

 

 

 

 ٍقَع حبزحِزهبى  زر یهعبًٍت ثْساضتزفتر /هرکسضرح اقساهبت 
 (زكبتط/هبثْ اؾتلبزٟ ًٔی٠ ٗطاًع)

 اقسام اىزم
 (SitRep)تٌ٘یْ كطٕ ٝيؼیت حبزح٠   ؾبػت 2تب  0

 ؿیطٗتطهج٠ حٞازث زض ؾلاٗت ًبضُطٟٝ ث٢ساقت ً٘یت٠ جٔؿ٠ زض قطًت 

 پبؾد كبظ ات٘بٕ اػلإ زضیبكت تب قسٟ تؼطیق ٗٞهؼیت زض حبزح٠ كطٗبٛس١ی ؾبٗب٠ٛ زض ٗكبضًت 

  ٗطٝضEOP  تیٖ ١بی ػ٘ٔیبتیٝ اضای٠ تٞنی٠ ١بی كٞضی ث٠ 

 زض نٞضتی ٠ً ٗربَطٟ ای آ٢ٛب ضا ت٢سیس ٗی ًٜس ایٜ٘ی ذٞز ٝ ١ٌ٘بضاٙ اَ٘یٜبٙ اظ. 

 (SitRep)ثبظثیٜی اَلاػبت كطٕ ٝيؼیت حبزح٠   ؾبػت 12تب  2

 ؿیطٗتطهج٠  حٞازث زض ؾلاٗت ًبضُطٟٝ ث٢ساقت ً٘یت٠ جٔؿ٠ زض قطًت 

 پبؾد ظكب ات٘بٕ اػلإ زضیبكت تب قسٟ تؼطیق ٗٞهؼیت زض حبزح٠ كطٗبٛس١ی ؾبٗب٠ٛ زض ٗكبضًت 

 شیْ ٗٞاضز ثٞیػٟ حبزح٠ اظ ؾُح ١ط زض ٗطًع/زكتط ٝظبیق قطح ثب ٗتٜبؾت اهساٗبت اجطای: 
o ٗطث٠َٞ كطٕ اظ اؾتلبزٟ ثب زاٛكِبٟ اهساٗبت پبیف  

o  ٗطٝضEOP  ث٠ تیٖ ػ٘ٔیبتی ثط حؿت آٙٝ اضای٠ تٞنی٠ 
o ٛیبظ نٞضت زض آٙ ثٜسی ج٘غ ٝ ٛیبظ١ب ثطآٝضز  

 ضا ت٢سیس ٗی ًٜسای آ٢ٛب ض نٞضتی ٠ً ٗربَطٟ اَ٘یٜبٙ اظ ایٜ٘ی ذٞز ٝ ١ٌ٘بضاٙ ز 

 ازا٠ٗ كؼبٓیت ١بی ثبلا تب ات٘بٕ كبظ پبؾد  ؾبػت 24تب  12

 ازا٠ٗ كؼبٓیت ١بی ثبلا تب ات٘بٕ كبظ پبؾد  ؾبػت 24ثؼس اظ 

 تٌ٘یْ كطٕ حجت زضؼ آٗٞذت٠   ثؼس اظ ات٘بٕ كبظ پبؾد

 ١ت ٝیطایف اضؾبّ كطٕ زضؼ آٗٞذت٠ ث٠ زكتط ٗسیطیت ٝ ًب١ف ذُط ثلایب دEOP  

 ١٘ب١ِٜی ثطای اٛجبٕ اهساٗبت كبظ ثبظیبثی ثب ٗكبضًت ؾبیط اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت 
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 ٍقَع حبزحِزر زهبى زیریت ٍ کبّص ذطر ثلایب مزفتر ضرح اقساهبت 

 اقسام زهبى
  EOCت٘بؼ ٝ ١٘ب١ِٜی ثب   ؾبػت 2تب  0

 (زض اٝٓیٚ ؾبػت ازاضی ٌٗ٘ٚ)ث٠ ؿیطٗتطم حٞازث زض ؾلاٗت ًبضُطٟٝ ث٢ساقت ً٘یت٠ تكٌیْ جٔؿ٠ 

 زض نٞضت ٝهٞع حبزح٠ زض )ؿیطٗتطهج٠  حٞازث زض ؾلاٗت ًبضُطٟٝ ت٘بؼ تٔلٜی ثب اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت
 (ؾبػبت ؿیط ازاضی یب تؼُیْ

 پبؾد كبظ ات٘بٕ اػلإ زضیبكت تب قسٟ تؼطیق ٗٞهؼیت زض حبزح٠ كطٗبٛس١ی كؼبّ ؾبظی ؾبٗب٠ٛ 

  ٗطٝضEOP ثط َجن آٙٝضی ٝ اضای٠ تٞنی٠ ١بی ف 

  تٌ٘یْ كطٕ ٝيؼیت حبزح٠(SitRep)  ثب ٗكبضًت زاٛكِبٟ ٝ اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت ًبضُطٟٝ ٝ اضای٠

 EOCٝ  یُعاضـ ث٠ كطٗبٛسٟ حبزح٠ زض ٗؼبٝٛت ث٢ساقت

 ٟضا ت٢سیس ٗی ًٜسای آ٢ٛب  اَ٘یٜبٙ اظ ایٜ٘ی ذٞز ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض نٞضتی ٠ً ٗربَط 

 (SitRep)يؼیت حبزح٠ ثبظثیٜی اَلاػبت كطٕ ٝ  ؾبػت 12تب  2

 ؿیطٗتطهج٠ زض نٞضت ٛیبظ  حٞازث زض ؾلاٗت ًبضُطٟٝ ث٢ساقت ً٘یت٠ تكٌیْ جٔؿ٠ 

 پبؾد كبظ ات٘بٕ اػلإ زضیبكت تب قسٟ تؼطیق ٗٞهؼیت زض حبزح٠ كطٗبٛس١ی ؾبٗب٠ٛ زض ٗكبضًت 

 شیْ ٗٞاضز ثٞیػٟ حبزح٠ اظ ؾُح ١ط زض زكتط ٝظبیق قطح ثب ٗتٜبؾت اهساٗبت اجطای: 
o اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت ًبضُطٟٝ  زاٛكِبٟ زاٗبتام پبیف ٝ  

o  ٗطٝضEOP  اػًب تیٖ ػ٘ٔیبتیٝ اضای٠ تٞنی٠ ث٠ 
o ٛیبظ نٞضت زض آٙ ثٜسی ج٘غ ٝ ٛیبظ١ب ثطآٝضز  

 ٟا ت٢سیس ٗی ًٜسای آ٢ٛب ض اَ٘یٜبٙ اظ ایٜ٘ی ذٞز ٝ ١ٌ٘بضاٙ زض نٞضتی ٠ً ٗربَط 

 ؾدازا٠ٗ كؼبٓیت ١بی ثبلا تب ات٘بٕ كبظ پب  ؾبػت 24تب  12

 ازا٠ٗ كؼبٓیت ١بی ثبلا تب ات٘بٕ كبظ پبؾد  ؾبػت 24ثؼس اظ 

 ج٘غ ثٜسی ٝ تٌ٘یْ كطٕ حجت زضؼ آٗٞذت٠   ثؼس اظ ات٘بٕ كبظ پبؾد

 ًبضُبٟ زضؼ آٗٞذت٠ ١ب ثب ٗكبضًت اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت ٝ /ثطُعاضی ٛكؿتEOC 

  حجت ٌٛبت هبثْ انلاح زضEOP ثط اؾبؼ زضؼ آٗٞذت٠ ١ب 

  ٕاهساٗبت كبظ ثبظیبثی ثب ٗكبضًت ؾبیط اػًبی ً٘یت٠ ث٢ساقت١٘ب١ِٜی ثطای اٛجب 
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 فرم ّبی هَرز ًیبز
 

 ثؿ٠٘ تؼبٓی

 صَرت جلسِ کویتِ ثْساضت کبرگرٍُ سلاهت زر حَازث غیرهترقجِ
 .....هَرخ 

 

 : هَضَع

 : حبضریي

 :غبیجیي

 :هَارز هَرز ثحج

 

 

 

 

 :تصوین ّبی اتربش ضسُ

 

 

 

 :تبرید ٍ سبعت جلسِ ثعس
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 چک لیست پبیص عولکرز عولیبت پبسد
 : راٌّوب

  ایٚ چي ٓیؿت ثب ١سف پبیف اجطای ػ٘ٔیبت پبؾد ثط اؾبؼ زؾتٞضآؼْ٘ ١بیEOP تسٝیٚ قسٟ اؾت . 

  ،آؿبظ ٛ٘بیسػٌ٘ٔطز ؾُح پبییٚ تط ضا ث٠ ٗحى ٝهٞع حبزح٠ پبیف لاظٕ اؾت ١ط ؾُح . 

 تیٖ ػ٘ٔیبتی ٗؿتوط زض ُٜٗو٠ آؾیت زیسٟ ٝ  ، هُت، زاٛكِبٟ، ق٢طؾتبٙظاضتٝ: تطتیت ؾُٞح ػجبضتٜس اظ 

 
 

 ٍزرات ثْساضت، زفتر سلاهت رٍاًی، اجتوبعی ٍ اعتیبز : هخبل(: ًبم ٍاحس)سطح 

 حوبیت ّبی رٍاًی  :کبرکرز اذتصبصی

 کبرکرز ترصصی
 EOPعولکرز ثر اسبس 

ًبٗلا  راّکبرّبی فٌی ٍ اجرایی کِ ثبیس ثِ سطح پبییي تر تَصیِ ضًَس
 نحیح

حسٝزی تب 
 نحیح

ؿیط 
 نحیح

ؿطثبِٓطی ج٘ؼیت آؾیت 
 زیسٟ

*   - 

اضای٠ ذسٗبت ث٠ ج٘ؼیت 
 ٛیبظٜٗس ح٘بیت ١بی ضٝاٛی 

*   - 

  *  ؿطثبِٓطی پطؾْٜ زضُیط 
 :ٗٞاضز ظیط زض ایٚ ًبضًطز ثُٞض ًبْٗ ث٠ اجطا ُصاقت٠ قٞٛس

.................. 

.................. 

اضای٠ ذسٗبت ث٠ پطؾْٜ 
 ح٘بیت ١بی ضٝاٛی ٛیبظٜٗس 

 *  
 :ٗٞاضز ظیط زض ایٚ ًبضًطز ثُٞض ًبْٗ ث٠ اجطا ُصاقت٠ قٞٛس

.................. 

.................. 

ٛظبضت ثط اضای٠ ح٘بیت ١بی 
ضٝاٛی ؾبیط زؾتِبٟ ١ب ٝ 

 ؾبظٗبٙ ١ب
  * 

 :ٗٞاضز ظیط زض ایٚ ًبضًطز ثُٞض ًبْٗ ث٠ اجطا ُصاقت٠ قٞٛس
.................. 

.................. 

 . ثطای اؾتلبزٟ اظ كطٕ، اَلاػبت ٗخبّ ضا پبى ٛ٘بییس*
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 فرم ثرآٍرز ًیبزّبی عولیبت پبسد
 ایٚ كطٕ زض ًٔی٠ ؾُٞح تٌ٘یْ قسٟ ٝ ث٠ ؾُح ثبلاتط اضؾبّ ٗی قٞز: تَجِ

 

 ًیرٍی اًسبًی –الف 

 :تبرید تقبضب                       :                                                           ٍاحس هتقبضی

 هٌطقِ ًیبزهٌس هطرصبت/تَضیحبت تعساز رزُ ذسهت
هٌجع پیطٌْبزی تبهیي 

زاٛكِبٟ، زاٛكِبٟ ١بی )
 (ٗؼیٚ، ٝظاضت

     

     

     

     

     

 

 لَازم ٍ تجْسات – ة

 :تبرید تقبضب                         :                                                         ٍاحس هتقبضی

 هٌطقِ ًیبزهٌس هطرصبت/تَضیحبت تعساز رزُ ذسهت
هٌجع پیطٌْبزی تبهیي 

زاٛكِبٟ، زاٛكِبٟ ١بی )
 (ٗؼیٚ، ٝظاضت

     

     

     

     

     

 

 ثَزجِ – د

 :تبرید تقبضب                  :                                                                ٍاحس هتقبضی

 هَضَع
 هجلغ 

ٗیٔیٞٙ )
 (ضیبّ

 هٌطقِ ًیبزهٌس هطرصبت/تَضیحبت
هٌجع پیطٌْبزی تبهیي 

زاٛكِبٟ، زاٛكِبٟ ١بی )
 (ٗؼیٚ، ٝظاضت
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 فرم ارزیبثی صسهبت ثِ ٍاحسّبی ثْساضتی زر حَازث ٍ ثلایب
 . یطیت ٝ ًب١ف ذُط ثلایب ثب ١ٌ٘بضی ُطٟٝ ُؿتطـ قج٠ٌ ٝ ؾبیط ُطٟٝ ١ب زض ؾُح زاٛكِبٟ تٌ٘یْ ٗی قٞزایٚ كطٕ تٞؾٍ ُطٟٝ ٗس: تَجِ

 

 فرم ذطی  –الف 

 :تبرید:                       ًَع حبزحِ(:                          ّب)ضْرستبى :                     زاًطگبُ

 ضْرستبى ًبم ٍاحس ًَع ٍاحس رزیف
زضنس 

یت آؼ
 ؾبظٟ ای 

زضنس 
آؾیت 

 ؿیط
 ؾبظٟ ای

تؼساز 
پطؾْٜ 

 كٞتی

تؼساز 
پطؾْٜ 
 ٗهسٕٝ

قبزر ثِ ارایِ 

 ذسهت ّست

 ذیط ثٔی

  * 0 0 20 10 ًلا٠ٓ حؿٚ آثبز ذب٠ٛ ث٢ساقت 1

          

          

          

          

 

 : راٌّوب

 زاقت ق٢طؾتبٙ، ٗطًع قج٠ٌ، ٗطًع ث٢ساقتی زضٗبٛی ق٢طی، ٗطًع ث٢ساقتی ٗطًع ث٢ساقت اؾتبٙ، ٗطًع ث٠: ٛٞع ٝاحس ػجبضت اؾت اظ
 زضٗبٛی ضٝؾتبیی، ٗطًع ث٢ساقتی زضٗبٛی ق٢طی ضٝؾتبیی، پبیِبٟ ث٢ساقت، ذب٠ٛ ث٢ساقت

  ٗی ثبقس( آة، ثطم، ُبظ)ػٞاْٗ ؿیطؾبظٟ ای قبْٗ ٓٞاظٕ ٝ تج٢یعات ٝ ٗٞاضز تبؾیؿبتی . 

 زٙحجت قٞ( تر٘یٜی)ٝضت زضنس ٗیعاٙ آؾیت ؾبظٟ ای ٝ ؿیط ؾبظٟ ای ثم . 

 ٜٗظٞض اظ پطؾْٜ ٗهسٕٝ، كطزی اؾت ٠ً زیِط تٞاٙ اضای٠ ذسٗت ٝ حًٞض زض ٗحْ ًبض ضا ٛساضز . 

 ثطای اؾتلبزٟ اظ كطٕ، اَلاػبت ٗخبّ ضا پبى ًٜیس . 

 

 فرم جوع ثٌسی –ة 

 :تبرید:                       ًَع حبزحِ(:                          ّب)ضْرستبى :                     زاًطگبُ

 ًَع ٍاحس
 تؼساز ٝاحس آؾیت زیسٟ ؾبظٟ ای 

 تؼساز ٝاحس آؾیت زیسٟ 
 ؿیطؾبظٟ ای

تؼساز 
پطؾْٜ 

 كٞتی

تؼساز 
پطؾْٜ 
 ٗهسٕٝ

تؼساز 
ٝاحس١بی 
كبهس تٞاٙ 

 ازا٠ٗ ذسٗت

زضنس 
ٝاحس١بی كبهس 

تٞاٙ ازا٠ٗ 
 ذسٗت

 % 35تب  0
تب  35
70 % 

تب  70
100 % 

 % 35تب  0
تب  35
70 % 

تب  70
100 % 

           ذب٠ٛ ث٢ساقت

           ٗطًع ضٝؾتبیی

           پبیِبٟ ث٢ساقت

           ٗطًع ق٢طی ضٝؾتبیی

           ٗطًع ق٢طی

           ٗطًع ق٢طؾتبٙ

           ٗطًع اؾتبٙ

           جوع

 : راٌّوب

 ایٚ كطٕ ج٘غ ثٜسی كطٕ آق اؾت . 
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زرس آهَذتِ حجتفرم   

 
زضؼ آٗٞذت٠ ١ب ٗی تٞاٜٛس . ث٠ اظای ١ط حبزح٠، ایٚ كطٕ ثؼس اظ ات٘بٕ پبؾد تٌ٘یْ قسٟ ٝ ث٠ زكتط ٗسیطیت  ذُط ثلایب اضؾبّ ٗی ُطزز: تٞج٠

 . ٗطًع ثبقٜس/ٗطثٌٞ ث٠ ًبضًطز١بی ٗسیطیتی ٝ ًبضًطز١بی اذتهبنی ٝ ترههی ١ط زكتط

 

 : هرکس/ًبم زفتر

 : تبرید:                       هحل ٍقَع          :            ًبم حبزحِ

کس 

 کبرکرز
 EOPپیطٌْبز ثرای ٍیرایص  زرس آهَذتِ عٌَاى کبرکرز
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 IAPجسٍل تسٍیي 

ث٠ ٜٗظٞض تحون یي . ٛ٘بییس ٠ً ث٠ اظای ١ط ًبضًطز، ا١ساف ٗطث٠َٞ ث٠ تلٌیي تؼییٚ قٞٛس زهت. اؾتلبزٟ ٛ٘بییس IAPاظ جسّٝ ظیط زض تسٝیٚ 
 .١سف ٌٗ٘ٚ اؾت یي یب چٜس كؼبٓیت تؼطیق قٞز

 تَضیح زهبى گرٍُ هسئَل /فرز فعبلیت ّسف
 (ٗخلا ٛبٕ زؾتٞضآؼْ٘ ٗطث٠َٞ)

     ... ًبضًطز

1.... ) 1-1... )    

 2-1... )    

 3-1... )    

2.... ) 1-2... )    

 2-2... )    

 3-2... )    

     ...ًبضًطز 

1.... ) 1-1... )    

 2-1... )    

 3-1... )    

2.... ) 1-2... )    

 2-2... )    

 3-2... )    

 
 


