شرح كار لازم درخصوص اداره نمودن آشپزخانه و رستوران

الف ) الزامات کاری و تخصصی در خصوص تهیه مواد اولیه و طبخ :

1- در طبخ غذاهاي پلوئي و خورشتي گوشت مصرفي بايد از ران و سردست گوسفند بدون استخوان چربي و مواد زائد باشد . 

2- گوشت چلوكباب كوبيده و همبرگر از گوشت گوسفند و گوساله بايد به نسبت مساوي 50-50  ( نصف – نصف ) باشد . 
3- استفاده از روغن مايع به جاي روغن جامد 
4- براي غذاهاي سرخ كردني از روغن مايع سرخ كردني استفاده شود 
5- جدا كردن پوست مرغ در غذاهائي كه از گوشت مرغ استفاده مي شود 
6- تا حد امكان آبليمو – ليمو ترش و يا نارنج  به تناسب نوع غذا همراه غذا باشد 
7- كليه مواد خريداري شده بايد داراي مجوزهاي بهداشتي مورد تأئيد وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشكي از قبيل پروانه بهداشتي و كد بهداشتي و تاريخ مصرف معتبر باشند . 

8- كليه مواد غذايي بايد در بسته بندي (‌حلب ، بطري شيشه اي يا پلاستيكي ،‌ پاكت مقوايي يا پلاستيكي ) با قيد نام سازنده ، مجوز بهداشتي و تاريخ مصرف در برچسب مربوطه باشند . 

9- در مورد آندسته از اقلامي كه توسط وزارت بازرگاني وارد شده اند ارائه مجوز بهداشتي و تاريخ مصرف الزامي است . 

10- در مورد ماهي ارائه رسيد شيلات و با اجازه ورود بعد از رؤيت نماينده كارفرما الزاميست . 

11- در مورد گوشت و مرغ علاوه بر رعايت نكات بهداشتي مي بايستي حمل توسط خودرو داراي سردخانه انجام پذيرد ضمناً ارائه رسيد كشتارگاه و تاريخ كشتار الزاميست . 

12- كليه مواد غذايي قبل از ورود به آشپزخانه ،‌انبار ،‌سردخانه از نظر نوع ،‌كيفيت ،‌كميت و مطابقت با موازين ذكر شده بايد مورد تأئيد نماينده كارفرما قرار گيرد .

13- مقدار نان همراه غذاها بعهده پيمانكار مي باشد . 

14- سبزيجات متنوع عبارتند از : سيب زميني ( بصورت مختلف ) – اسفناج – كلم – لوبيا سبز ( تازه يا كنسرو شده ) لوبيا قرمز يا سس – نخود سبز ( تازه يا كنسرو شده ) – هويج – سبزي خوردن – فلفل سبز –    گوجه فرنگي – لبو – بادمجان – كدو – كلم قرمز – كلم پيچ – پياز – كدو حلوايي – كرفس – تره فرنگي –  ليموترش – نارنج – فلفل سبز دلمه اي – قارچ – ذرت ( تازه يا كنسرو شده ) كه مخصوص كاركنان مي باشد .

15- براي بيماران نيز چهار نوع سبزي درنظر گرفته شده كه به غير از سبزيجات مندرج در بند 14،    برنج خام به ميزان 40 گرم نيز همراه خوراك داده شود . 

16- مقدار چاي 5/1 گرم چاي خشك يا كيسه اي كوچك اعلا و 20 گرم قند يا شكر جهت يك ليوان چاي خواهد بود .

17- تركيبات شيركاكائو 10 گرم كاكائو و 20 گرم شكر جهت يك ليوان مي باشد .

18- نان مصرفي كاركنان از انواع نان تازه ( ‌ترجيحاً نان سبوس دار ) سنگك – تافتون ، بربري و لواش در كيسه پلاستيكي توزيع مي گردد .

19- نان مصرفي بيماران از انواع نان تازه طبق نظر بخش تغذيه ( سنگك – تافتون – لواش – بربري – نان تست – نان بي نمك – نان سوخاري ) در كيسه پلاستيكي براي هر بيمار و در اندازه و نوع تعيين شده تهیه مي گردد . 

20- پنير در بسته بندي يك نفره يا در ظرف مناسب ( طبق نظر نماينده كارفرما ) براي هر پرس توزيع مي گردد ضمناً پنير بي نمك و كم چربي جهت بيماران رژيمي نيز مي بايستي تهيه گردد . 

21- تركيبات شيرموز شامل : 100 گرم موز ( نصف موز بزرگ ، 20 گرم شكر و شير ‌200 سي سي يا معادل يك ليوان ) .

22- تركيبات شير ، تخم مرغ ،‌ عسل شامل : 1 عدد زرده تخم مرغ ،‌1 بسته عسل 30 گرمي و 200 ccشير معادل يك ليوان است.

23- تركيبات شير و تخم مرغ شامل : 1 عدد زرده تخم مرغ ، 20 گرم شكر ، 200 سي سي شير معادل يك ليوان مي باشد . 

24- تركيبات شير ،‌ چاي و بيسكويت شامل :5/1 گرم چاي خشك ، 30 گرم شكر يا قند و 200 سي سي شير به اضافه 4 عدد بيسكويت ( بسته يك نفره ) مي باشد . 

25- تركيبات شير ،‌چاي ،‌ عسل با نان تست يا سوخاري شامل : 200 سي سي شير ،‌5/1 گرم چاي خشك ، 30 گرم شكر يا قند ، يك بسته عسل 30 گرمي ، 3 قطعه نان تست يا سوخاري مي باشد . 

26- تركيبات انواع كمپوت عبارت از : 120 گرم ميوه با 100 گرم آب كمپوت معادل يك قوطي كمپوت براي دو نفر مي باشد . 

27- انواع ميوه مي بايستي ميوه تازه فصل با كيفيت مرغوب و درجه يك و مورد تأئيد كارفرما باشد . 

28- انواع آبميوه كنسرو شده مي بايستي بصورت بسته بندي 200 سي سي باشد . 

29- انواع آبميوه تازه مي بايستي از ميوه تازه فصل معادل 200 سي سي يا معادل يك ليوان براي يك نفر تهيه شود. 

30- حجم انواع آب كمپوت مي بايستي 200 سي سي معادل يك ليوان باشد . 

31- انواع شربت شامل : آلبالو / آبليمو / بهار نارنج/به ليمو / سنكنجبين/ نعناع با 30 گرم شكر ( معادل يك ليوان ) مي باشد . 

32- تركيبات حريره بادام 40 گرم بادام شيرين مي باشد . 

33 ـ استفاده از پیاز در فصل تابستان و شلغم در فصل زمستان در كنار كلیه غذاها  .

34- پیمانکار مي‌تواند مواد غذايي فاسد نشدني را بصورت يكجا تهيه و با توجه به ظرفيت انبار خشكبار نگهداري نمايد , مواد غذايي فاسد شدني بايد وفق مصرف روزانه و بسته به قابليت نگهداري ، تهيه و با بسته بنديهاي بهداشتي / پوشش مناسب درسردخانه نگهداري گردد. کلیه اجناس موجود درانبارسردخانه باید دارای برچسب ( شامل نام ماده وتاریخ مصرف ) باشند.

35- مواد پروتئيني مانند گوشت گوساله, گوسفند, مرغ و ماهي حداكثر 7 روز در سردخانه‌هاي زير صفر قابل نگهداري خواهد بود و پس از مدت ذكر شده مواد مشروحه منجمد محسوب شده و پیمانکار بايد آنها را از محوطه رستوران خارج نمايد.

36- روغن مورد مصرف در تمام موارد بايد از نوع مايع و در ظروف ....................... لیتری / کیلوئی تأمین شده باشد و پیمانکار حق استفاده از روغن جامد را ندارد. همچنين جهت سرخ كردن مواد مي‌بايست از روغن مايع مخصوص سرخ كردني در ظروف حداكثر..................... استفاده نمايد.ضمناً روغن مايع مصرفي پس از هر بار سرخ كردن مي‌بايست تعويض گردد. و از روغن مخصوص سرخ کردنی که در مشخصات مواد اولیه عنوان گردیده استفاده شود. 

37- نوشيدني‌ها و نوشابه‌هايي كه در بين غذا سرو مي‌گردد بايد از نوع رژيمي) بدون قند( ، معمولی و بصورت تك نفره در بطريهاي يكبار مصرف و كاملاً استاندارد باشد.

38- ماست مصرفي بصورت تكنفره با وزن 100 و 150 گرم و بصورت استاندارد و پاستوريزه تهيه و توزيع گردد.

39- دوغ مصرفي بصورت تكنفره با وزن حداقل 240 سی سی و حداكثر 250 سي سي با درپوش پرس شده (پلمپ) استاندارد, بدون گاز ، بسته به تشخيص کارفرما توزیع گردد.

40- در هنگام تهيه و توزيع ژله, كمپوت, ترشي و خرما پیمانکار موظف است نسبت به تهيه ظروف يكبار مصرف ( با تائيد ناظر کارفرما ), ظرف ترشي و ظرف خرما هر يك........... سي سي و ظرف ژله يا كمپوت ........... سي سي اقدام نمايد.  

41- تهيه ورق آلومينيومي بمنظور روكش نمودن غذاهاي موجود در ظروف يكبار مصرف و همچنين كيسه فريزر  و پلاستيكهاي مورد نياز تماماً بعهده پیمانکار خواهد بود.

توضيح 1 : پيمانكار موظف به تأمين و ارائه نان تازه ، بطريهاي آب معدني ( در صورت عدم وجود آب شرب مناسب ) ، يخ ، ليوان يك بار مصرف ، دستمال كاغذي و نايلكس جهت نگهداري قاشق ، چنگال ، چاقو و خلال دندان به همراه هر پرس غذا است.

توضيح 2 : غذاي سلامت  فاقد مواد سرخ كردني و داراي كلسترول بالا بوده و ميزان نمك و ادويه جات آن اندك است. 

توضيح 3 : ساندويچها درصورت لزوم به عنوان غذاي نيمه شب در نظر گرفته شده است كه بر اساس اعلام كارفرما ، پيمانكار موظف به تهيه و توزيع آن بين كاركنان نوبت كار مي باشد. 

توضيح 4 : كارفرما مي تواند در صورت تمايل كاركنان نوبتكار در طول هفته فقط از بيسكويت و تکدانه  (معادل قيمت پيشنهادي ساندويچ بعنوان جايگزين) در برنامه غذايي نيمه شب استفاده نمايد. پيمانكارموظف به تهيه و تدارك و توزيع آن مي باشد.

ب ) الزامات کاری و تخصصی در خصوص حمل و توزیع :

توزيع غذا از طريق سلف سرويس يا بسته بندي و ارسال به واحدهاي تابعه و توزيع غذاي بيماران بستري و همراهان احتمالي در محل بستري در طبقات براي دو سال از تاريخ شروع پيمان به شرح زیر میباشد :

1 – تأمين غذاي گرم براي ناهار كاركنان روزكار بيمارستان (‌ تهيه مواد ، طبخ ، توزيع ) به طريق سلف سرويس يا بسته بندي و ارسال به واحدهاي تابعه بهداري و بهداشت براي مدت دو سال بجز ايام تطعيل و ماه مبارك رمضان 

2 – تأمين صبحانه ، ناهار ، شام و شام سبك ( شام آخر شب ) كاركنان نوبتكار بيمارستان ( تهيه مواد ، طبخ و توزيع ) ‌به طريق سلف سرويس يا بسته بندي و ارسال به واحدهاي تابعه بهداري و بهداشت براي مدت دو سال بجز ايام ماه مبارك رمضان كه داراي برنامه خاص خود مي باشد . 

3 – تأمين صبحانه – ناهار – شام بيماران بستري و همراهان احتمالي بيماران ( تهيه مواد ، طبخ و توزيع ) ‌در محل بستري در طبقات براي مدت دو سال طبق صورت بخش تغذيه . 

4 – تأمين ميان وعده هاي صبح و عصر پرسنل درمان و بيماران بستري ( تهيه مواد ، طبخ و توزيع ) در محل بستري بيماران در طبقات براي مدت دو سال طبق صورت بخش تغذيه . 

5 - تأمين چاي صبح و عصر بيماران بستري و همراهان احتمالي بيماران ( تهيه ، طبخ و توزيع ) در محل بستري بيمار در طبقات براي مدت دو سال طبق صورت بخش تغذيه .

6 - صبحانه بیماران هر روز شیر ، كره ، مربا ، پنیر ، چای ، تخم مرغ و نان میباشد كه باید بصورت یك روز درمیان در بخشهای داخلی بصورت ( شیر ، كره ، مربا ، پنیر ، چای و نان ) و  ( شیر ، تخم مرغ ، پنیر ، چای و نان ) ارائه شود. 

تبصره 1 : در ايام ماه مبارك رمضان غذاي كاركنان نوبتكار بيمارستان در دو وعده (‌سحري و افطاري) بر طبق برنامه تنظيمي نماينده كارفرما به صورت سلف سرويس/بسته بندي جهت ارسال به واحدهاي تابعه توسط پيمانكار توزيع مي گردد 

تبصره 2 : انواع غذا (‌ صبحانه – ناهار – شام ) كاركنان و بيماران بر مبناي كتاب راهنماي تهيه غذا و براساس برنامه فصلي – هفتگي كه از طرف نماينده كارفرما به پيمانكار ابلاغ مي شود خواهد بود . 

تبصره 3 : بهداري و بهداشت هيچ وجهي جهت شروع كار به پيمانكار پرداخت نخواهد كرد . 

7-مواد اوليه طبق شرح مندرج در جلد دو قرارداد بایستی از بهترين نوع مواد موجود در بازار و يا در اختيار دولت و مؤسسات وابسته به دولت باشد . 

8- کیفیت مواد اوليه بايستي مورد تأئيد نماينده كارفرما و كارشناس بهداشت قرار گيرد و اخذ موافقت ايشان الزامی ميباشد . 

9- در صورتيكه توزيع مواد اوليه در اختيار دولت باشد كارفرما نياز خود را كتباً به آن سازمان اعلام خواهد نمود ولي كارفرما هيچگونه تعهدي در مورد تأمين يا عدم تأمين مواد اوليه جهت اجراي كامل قرارداد بعهده نخواهد داشت . 

10- در صورتيكه ورود يا فروش يا طبخ ماده و يا موادي از مواد اوليه از طرف دولت يا مقامات مسئول مملكتي ممنوع اعلام گردد كارفرما بايستي با رعايت تفاوت قيمت جانشين آن ماده يا مواد را به پيمانكار كتباً معرفي نموده و با ذكر ميزان مصرف از پيمانكار بخواهد كه از آن مواد استفاده نمايد ، در هر حال پيمانكار ملزم به قبول و اجراء‌ دستور كارفرما میباشد.

11- توزيع غذا در كليه مراكز تابعه بعهده پيمانكار مي باشد و جهت حمل و نقل غذاي طبخ شده مي بايستي پيمانكار از وسايط نقليه مناسب و بهداشتي كه مورد تأئيد كارفرما باشد ، استفاده نمايد . در صورت عدم تأمين وسايط نقليه مناسب توسط پيمانكار ، كارفرما رأساً نسبت به تهيه وسيله نقليه اقدام نموده و طبق ماده جرائم با پيمانكار رفتار خواهد كرد . 

12- پيمانكار مجاز به حمل زباله و مواد آلوده و كثيف با وسايط نقليه مذكور در بند فوق نمی باشد . 

13- وسايط نقليه بايستي داراي معاينه راهنمايي و رانندگي بوده و داراي برگ بيمه شخص ثالث و ديه نيز باشد . 

14- كليه هزينه هاي وسايط نقليه از قبيل دستمزد راننده ، هزينه سوخت ، تعميرات و غيره كلاً بعهده پيمانكار مي باشد . 

15- پیمانکار موظف است ترتيبي اتخاذ نمايد تامواد غذائي را در ساعات اداري ( 8 صبح لغايت 14 ) به انبار رستوران وارد نمايد. در غير اين صورت طبق دستور کارفرما ، حراست از ورود مواد غذائي بعد از وقت اداري و بدون هماهنگی قبلی جلوگيري به عمل خواهد آورد . مواد گوشتي ( گوشت گوسفند-گوساله-مرغ ) بايستي از نوع گوشت گرم غير يخي و تائيد شده توسط مقامهاي ذيصلاح و ممهور به مهر سازمان گوشت کشور و ماهی با ارایه گواهی بهداشت از شیلات باشد . بدیهی است که حمل این مواد با ماشین مخصوص حمل فرآورده های گوشتی ( مجهز به سردخانه ) میباشد.

16- وارد كردن هر نوع غذاي تهيه شده از خارج به داخل رستورانها ........................... اكيداً ممنوع مي باشد .

17- نماينده كارفرما روزانه نظارت و كنترل مستقيم بر روي تعداد غذاهاي عرضه شده توسط پيمانكار  خواهد داشت . 

18- نمايندگان حسابرسي كارفرما برحسب وظيفه مجاز هستند هر زمان كه بخواهند حسابها و تعداد غذاهاي عرضه شده را بررسي و يا بر حسن اجراي كار نظارت داشته باشند . 

19- تأمين غذاي رژيمي : پيمانكار موظف مي باشد به تعداد مورد نياز كه توسط نماينده كارفرما به پيمانكار ابلاغ مي گردد غذاي رژيمي در اختيار بيماران قرار دهد . 

ج- رعايت نظافت رستوران

1- كليه دربها – پنجره ها – شيشه ها – محوطه انبارهاي رستوران – دستشوئي هاي رستوران – رختكن كارگران

پيمانكار و يا هر محل ديگري كه در ارتباط با خدمات تحت قرارداد باشد بايستي توسط پيمانكار و به هزينه او نظافت گردد .

بطوريكه مورد تأئيد نماينده كارفرما قرار گيرد . 

2- هرگاه امر تنظيفات بموقع و بنحو مطلوب و مطابق نظر نماينده كارفرما انجام نگيرد ، كارفرما رأساً اقدام نموده و طبق ماده جرائم با پيمانكار رفتار خواهد كرد . 

3- امور مربوط به نظافت و بهداشت آشپزخانه ها ، سالنها و كليه تأسيسات ، لوازم كار ، ساختمانها محوطه هاي تحت اين قرارداد بايستي مورد تأئيد نماينده بهداشت و درمان صنعت نفت قرار گيرد و پيمانكار متعهد و ملزم مي گردد بدون هيچ قيد و شرطي تمام دستورات بهداشتي كارفرما را اجراء نمايد . 

د- ابزار و لوازم كار موردنياز

1- كليه ابزار و لوازم كار مربوط به كارفرما و همچنين محلهاي نگهداري مواد اوليه ، محلهاي طبخ غذا و سرويس آنها ، طي ليست تحويلي بصورت اماني و رايگان از طرف كارفرما در اختيار پيمانكار قرار خواهد گرفت . 

2- پيمانكار متعهد مي گردد از ابزار و لوازم كار و همچنين مكانهائي كه از طرف كارفرما در اختيار وي قرار گرفته ، جز براي انجام تعهدات اين قرارداد ، استفاده ديگري ننمايد و در صورتيكه مشاهده گردد ، پيمانكار براي مقاصد ديگري اين امكانات را مورد استفاده قرار داده است ، به تشخيص كارفرما جريمه خواهد شد .

3- پيمانكار متعهد مي گردد از كليه ابزار و لوازم كار و همچنين مكانهائي كه از طرف كارفرما در اختيار وي قرار گرفته حفاظت نموده و مسئول جبران هرگونه عيب و نقص به وسائل مذكورخواهد بود .

4- پيمانكار مي بايستي كليه لوازم و ابزاري را كه براي اجراي قرارداد به وي تحويل گرديده ، در پايان قرارداد عيناً به كارفرما مسترد دارد . 

5- پرداخت آخرين صورت وضعيت پيمانكار منوط و موكول به ارائه تسويه حساب درمورد ظروف ، لوازم و ابزار كار تحويل شده به پيمانكار مي باشد ، به همين منظور مفاصا حساب لازم بايستي توسط مسئول رستوران و نماينده كارفرما تأئيد و امضاء و به امور مالي ................................................... ارسال گردد .

6- چنانچه حين انجام خدمات تحت قرارداد وسائل بشكند و يا مفقود شود و يا آسيبي به آنها وارد آيد و يا عيب و نقصي در آنها مشاهده گردد . پيمانكار بلافاصله با نظر نماينده كارفرما ملزم به جبران كسري يا رفع عيب ونقص وارده با توجه به مشخصات تحويلي خواهد بود .

7- كارفرما تعهد مي نمايد براي انجام خدمات تحت قرارداد آشپزخانه ، سلف سرويس و كليه اثاثيه و لوازم آشپزخانه و غذاخوري مانند ميز و صندلي ، ديگ ،‌ ديگچه ، ملاقه ، سيني ،‌ بشقاب ، ليوان ، كارد و چنگال و قاشق و ساير لوازمي را كه موردنياز تشخيص دهد ،‌ در مقابل اخذ رسيد بطور اماني در اختيار پيمانكار قرار دهد .

8- استهلاك و شكستگي و ضايعات معقول و قابل قبول كه در نتيجه استفاده بوجود مي آيد عيب و نقص محسوب نخواهد شد ( تشخيص قطعي اين امر با نماينده كارفرما خواهد بود ) .

9- هرگاه پيمانكار جهت انجام خدمات تحت قرارداد لوازم و تجهيزاتي را با معرفي كارفرما با نرخهاي كنترل شده از دولت و يا سازمانهاي وابسته به آن خريداري نمايد در زمان اجراي قرارداد مجاز به خارج نمودن آنها از محل يا فروش آنها بدون داشتن اجازه كتبي كارفرما نخواهد بود .

ر – برنامه کاری

1- تهيه ،‌ طبخ ،‌ توزيع غذاي بيماران بستري در بخشها شامل صبحانه – ناهار – شام در رأس ساعت تعيين شده بوسيله نماينده كارفرما در تمام مدت قرارداد . 

2- تهيه و توزيع شير ،‌ چاي ، بيسكويت ساعت 10 صبح و چاي ساعت 2 بعدازظهر جهت پرسنل درمانی و بيماران بستري در بخشها در تمام مدت قرارداد . 

3- تهيه و توزيع ميان وعده هاي 10 صبح و 2 بعدازظهر پرسنل درمانی و بيماران بستري در بخشها از قبيل ميوه ، آب ميوه ، ‌شربت ،‌ جگر  ، عصاره جگر و ساير موارد موجود در ضمائم قرارداد در تمام مدت قرارداد . 

4- تهيه ، طبخ و توزيع غذاي همراهان احتمالي بيماران بستري در بخشها شامل : صبحانه – ناهار – شام – همزمان با

غذاي بيمار مربوط در صورت درخواست نماينده كارفرما توزيع مي گردد . 

5- تهيه و توزيع چاي 10 صبح و 2 بعدازظهر همراهان احتمالي بيماران بستري در بخشها همزمان با بيماران مربوطه تبصره 1 : در مورد بندهاي فوق الذكر تعداد غذا و ساعات توزيع غذا طبق تشخيص و دستور كتبي كارشناس تغذيه ( كارفرما ) و با توجه به تجويز پزشكان معالج تعيين مي گردد . 

تبصره 2 : غذاي رژيمي بيماران ( غذا و مخلفات ) طبق شرايط و نياز بيماران و با استفاده از ضمائم قرارداد تهيه شده است .

تبصره 3 : پيمانكار موظف خواهد بود در صورت نياز و درخواست كارفرما تمام يا قسمتي از مايحتاج غذاي بيماران را در ظروف يكبار مصرف پلیمر گیاهی به تشخيص كارفرما  همراه با پوشش( سلفون ) توزيع نمايد . 

6- تهيه و توزيع غذاي كاركنان نوبتكار شامل صبحانه – ناهار – شام و شام سبك (‌جهت شبكاراني كه از ساعت 22 شب شروع بكار مي كنند ) بطور سلف سرويس (‌چهار نوبت ) ‌در رستوران بيمارستان يا بسته بندي در تمام مدت سال بجز ايام ماه مبارك رمضان كه شامل برنامه خاص خود مي باشد . 

( تعداد نهايي غذا توسط نماينده كارفرما و نوع غذا توسط كارشناس ناظر كارفرما تعيين مي گردد )

7- تهيه و توزيع غذاي كاركنان روزكار شامل ناهار بطور سلف سرويس و در رستوران بيمارستان يا  بسته بندي و ارسال به واحدهاي تابعه در تمام مدت سال بجز تعطيلات رسمي و ماه مبارك رمضان ( كه تعداد نهايي توسط نماينده كارفرما و نوع غذا توسط كارشناسان ناظر كارفرما تعيين مي گردد ) . 

تبصره 4 – شام سبك شامل : خوراك كوبيده ، خوراك مرغ ،‌ خوراك همبرگر ، خوراك كتلت ، آش رشته ،راگو ، ‌كوكوسبزي ،‌ كوكوسيب زميني ، ماكاروني ، شير و بيسكويت ،‌ كوفته تبريزي مي باشد . 

8 – ساندويچها درصورت لزوم به عنوان غذاي نيمه شب در نظر گرفته شده است كه بر اساس اعلام كارفرما ، پيمانكار موظف به تهيه و توزيع آن بين كاركنان نوبت كار مي باشد. 

9- كارفرما مي تواند در صورت تمايل كاركنان نوبتكار در طول هفته فقط از بيسكويت و تکدانه  (معادل قيمت پيشنهادي ساندويچ بعنوان جايگزين) در برنامه غذايي نيمه شب استفاده نمايد. پيمانكارموظف به تهيه و تدارك و توزيع آن مي باشد.

10- میانگین تعداد اولاد پرسنل پیمانکاری 34 نفر جهت برآورد قیمت در نظر گرفته شود . هرگونه افزایش و کاهش آن در طول مدت قرارداد بعهده و هزینه پیمانکار میباشد . 

جداول آمار غذايي و نرخ پيشنهادي پيمانكار

تعداد پرسيون ساليانه و نرخ غذاهاي مصرفي بيمارستان شرکت نفت

جدول شماره يك

	رديف
	نوع غذا
	تعداد پرسيون سالانه
	نرخ پيشنهادي پيمانكار به ريال براي يك پرسيون
	جمع نرخ پيشنهادي پيمانكار براي هر رديف به ريال ( سالانه )

	1
	چلو خورش قرمه سبزی با گوشت مرغ
	
	
	

	2
	چلو خورش قرمه سبزی با گوشت گوسفند
	
	
	

	3
	چلو خورش قرمه سبزی با گوشت گوساله
	
	
	

	4
	چلو خورش قیمه سیب زمینی با گوشت مرغ
	
	
	

	5
	چلو خورش قیمه سیب زمینی با گوشت گوسفند
	
	
	

	6
	چلو خورش قیمه سیب زمینی با گوشت گوساله
	
	
	

	7
	چلو خورش قیمه بادمجان با گوشت مرغ
	
	
	

	8
	چلو خورش قیمه بادمجان با گوشت گوسفند
	
	
	

	9
	چلو خورش قیمه بادمجان با گوشت گوساله
	
	
	

	10
	چلو خورش لوبیا سبز با گوشت مرغ
	
	
	

	11
	چلو خورش لوبیا سبز با گوشت گوسفند
	
	
	

	12
	چلو خورش لوبیا سبز با گوشت گوساله
	
	
	

	13
	چلو خورش کدو سبز با گوشت مرغ
	
	
	

	14
	چلو خورش کدو سبز با گوشت گوسفند
	
	
	

	15
	چلو خورش کدو  سبز با گوشت گوساله
	
	
	

	16
	چلو خورش کرفس با گوشت مرغ
	
	
	

	17
	چلو خورش کرفس با گوشت گوسفند
	
	
	

	18
	چلو خورش کرفس با گوشت گوساله
	
	
	

	19
	چلو خورش آلو اسفناج با گوشت مرغ
	
	
	

	20
	چلو خورش آلو اسفناج با گوشت گوسفند
	
	
	

	21
	چلو خورش آلو اسفناج  با گوشت گوساله
	
	
	

	22
	چلو خورش بامیه با گوشت مرغ
	
	
	

	23
	چلو خورش بامیه با گوشت گوسفند
	
	
	

	24
	چلو خورش بامیه با گوشت گوساله
	
	
	

	25
	چلو خورش فسنجان با گوشت مرغ
	
	
	

	26
	چلو خورش فسنجان با گوشت گوسفند
	
	
	

	27
	چلو خورش فسنجان با گوشت گوساله
	
	
	

	
	جمع کل 
	76402
	*****
	


تعداد پرسيون ساليانه و نرخ غذاهاي مصرفي بيمارستان شرکت نفت

جدول شماره دو

	رديف
	نوع غذا
	تعداد پرسيون سالانه
	نرخ پيشنهادي پيمانكار به ريال براي يك پرسيون
	جمع نرخ پيشنهادي پيمانكار براي هر رديف به ريال ( سالانه )

	1
	چلو خورش کاری با مرغ
	
	
	

	2
	چلو خورش میگو با قارچ
	
	
	

	3
	خوراک جگر گوسفندی کبابی
	
	
	

	4
	خوراک جوجه کباب
	
	
	

	5
	خوراک کباب چوبی
	
	
	

	6
	خوراک ماهیچه
	
	
	

	7
	خوراک کوفته برنجی
	
	
	

	8
	خوراک کوفته تبریزی
	
	
	

	9
	خوراک کباب بلغاری/قفقازی/بختیاری
	
	
	

	10
	خوراک کباب سلطانی
	
	
	

	11
	خوراک شیشلیک
	
	
	

	12
	خوراک کباب برگ
	
	
	

	13
	خوراک کباب کوبیده با گوشت مرغ
	
	
	

	14
	خوراک کباب کوبیده
	
	
	

	15
	خوراک ماکارونی با سس و پنیر
	
	
	

	16
	ماکارونی با سس و پنیر( با گوشت مرغ )
	
	
	

	17
	خوراک زبان
	
	
	

	18
	خوراک رولت گوشت
	
	
	

	19
	خوراک روتی گوسفندی
	
	
	

	20
	خوراک روتی گوساله
	
	
	

	21
	خوراک راگو گوسفندی
	
	
	

	22
	خوراک کباب بیفتک
	
	
	

	23
	خوراک دلمه مخلوط
	
	
	

	24
	خوراک کوکوسبزی
	
	
	

	25
	خوراک کتلت
	
	
	

	26
	خوراک مرغ با آلو
	
	
	

	27
	خوراک مرغ سوخاری
	
	
	

	28
	خوراک مرغ 
	
	
	

	29
	خوراک سینه مرغ
	
	
	

	
	جمع کل
	
	*****
	


تعداد پرسيون ساليانه و نرخ غذاهاي مصرفي بيمارستان شرکت نفت

جدول شماره سه

	رديف
	نوع غذا
	تعداد پرسيون سالانه
	نرخ پيشنهادي پيمانكار به ريال براي يك پرسيون
	جمع نرخ پيشنهادي پيمانكار براي هر رديف به ريال ( سالانه )

	1
	خوراک شنیسل مرغ
	
	
	

	2
	خوراک برگر مرغ
	
	
	

	3
	خوراک پیتزا رژیمی
	
	
	

	4
	خوراک شامی کباب یا کباب تابه ای
	
	
	

	5
	خوراک میگو سوخاری
	
	
	

	6
	خوراک کشک بادمجان
	
	
	

	7
	خوراک ماهی سرخ شده قزل آلا
	
	
	

	8
	خوراک ماهی سرخ شده شیر
	
	
	

	9
	خوراک ماهی کباب قزل آلا
	
	
	

	10
	خوراک کباب ماهی شیر
	
	
	

	11
	خوراک همبرگر با سبزیجات
	
	
	

	12
	سبزی پلو با گوشت مرغ
	
	
	

	13
	سبزی پلو با گوشت گوسفندی
	
	
	

	14
	سبزی پلو با گوشت گوساله
	
	
	

	15
	سبزی پلو با ماهی کباب ( ماهی شیر )
	
	
	

	16
	باقالی پلو با گوشت مرغ
	
	
	

	17
	باقالی پلو گوشت گوسفندی
	
	
	

	18
	باقالی پلو با گوشت گوساله
	
	
	

	19
	عدس پلو با گوشت مرغ
	
	
	

	20
	عدس پلو با گوشت گوسفندی
	
	
	

	21
	عدس پلو با گوشت گوساله
	
	
	

	22
	استانبولی پلو با گوشت مرغ
	
	
	

	23
	استانبولی پلو با گوشت گوسفندی
	
	
	

	24
	استانبولی پلو با گوشت گوساله
	
	
	

	25
	شوید لوبیا ( چشم بلبلی )پلو با گوشت مرغ
	
	
	

	26
	شوید لوبیا ( چشم بلبلی )پلو با گوشت گوسفندی 
	
	
	

	27
	شوید لوبیا ( چشم بلبلی )پلو با گوشت گوساله
	
	
	

	
	جمع کل
	
	*****
	


تعداد پرسيون ساليانه و نرخ غذاهاي مصرفي بيمارستان شرکت نفت

جدول شماره چهار

	رديف
	نوع غذا
	تعداد پرسيون سالانه
	نرخ پيشنهادي پيمانكار به ريال براي يك پرسيون
	جمع نرخ پيشنهادي پيمانكار براي هر رديف به ريال ( سالانه )

	1
	چلو کباب بلغاری / قفقازی /بختیاری
	
	
	

	2
	چلو کباب برگ سلطانی با گوجه فرنگی
	
	
	

	3
	چلو کباب برگ و کوبیده
	
	
	

	4
	چلو کباب کوبیده نگین دار
	
	
	

	5
	چلو کباب کوبیده با گوشت مرغ
	
	
	

	6
	چلو کباب کوبیده
	
	
	

	7
	چلو جوجه کباب
	
	
	

	8
	زرشک پلو با مرغ
	
	
	

	9
	زعفران پلو با مرغ
	
	
	

	10
	شیرین پلو با مرغ
	
	
	

	11
	هویج پلو با مرغ
	
	
	

	12
	آلبالو پلو با مرغ
	
	
	

	13
	سبزی پلو با ماهی شیر سرخ شده 
	
	
	

	14
	سبزی پلو با ماهی قزل آلا سرخ شده
	
	
	

	15
	کته با گوشت مرغ
	
	
	

	16
	کته با گوشت گوسفند
	
	
	

	17
	ته چین ( کنار غذا )
	
	
	

	18
	ته چین ( یک پرس )
	
	
	

	19
	بیف استرگانف 
	
	
	

	20
	کوکوسیب زمینی
	
	
	

	21
	چلو قلیه ماهی (جهت بهداری های جنوب)
	
	
	

	22
	املت با گوجه فرنگی
	
	
	

	23
	ساندویج الویه
	
	
	

	24
	ناگت مرغ
	
	
	

	25
	سیب زمینی سرخ شده
	
	
	

	26
	ساندویچ مرغ
	
	
	

	27
	گاواژ فرمول 1
	
	
	

	28
	گاواژ فرمول2
	
	
	

	29
	گاواژ فرمول3 
	
	
	

	30
	گاواژ فرمول4 
	
	
	

	31
	چلو خورش قرمه سبزی با گوشت بوقلمون
	
	
	

	32
	چلو خورش قیمه سیب زمینی با گوشت بو قلمون
	
	
	

	33
	خوراک گوشت گردن بوقلمون
	
	
	

	34
	خوراک لوبیا چیتی با قارچ
	
	
	

	
	جمع کل
	
	*****
	


تعداد پرسيون ساليانه و نرخ غذاهاي مصرفي بيمارستان شرکت نفت غذاهای خوراکی گیاهی جدول شماره پنج

	رديف
	نوع غذا
	تعداد پرسيون سالانه
	نرخ پيشنهادي پيمانكار به ريال براي يك پرسيون
	جمع نرخ پيشنهادي پيمانكار براي هر رديف به ريال ( سالانه )

	1
	خوراک استرگانف گیاهی
	
	
	

	2
	خوراک حلیم گیاهی
	
	
	

	3
	خوراک شیرین پلو گیاهی
	
	
	

	4
	خوراک آلو اسفناج گیاهی
	
	
	

	5
	خوراک سوشی گیاهی
	
	
	

	6
	خوراک فلیه گیاهی با طعم میگو
	
	
	

	7
	پلو مخلوط گیاهی
	
	
	

	8
	دال عدس بامیه
	
	
	

	9
	خورش قرمه سبزی گیاهی
	
	
	

	10
	خورش قیمه گیاهی
	
	
	

	11
	قیمه نثار گیاهی
	
	
	

	12
	خورش فسنجان گیاهی
	
	
	

	13
	سالاد ماکارونی گیاهی
	
	
	

	14
	کتلت گیاهی
	
	
	

	15
	سوسیس بندری گیاهی
	
	
	

	16
	خورش کرفس گیاهی
	
	
	

	17
	خورش هویچ گیاهی
	
	
	

	18
	خورش به گیاهی
	
	
	

	19
	خوراک کوکو سبزی گیاهی
	
	
	

	20
	سالاد سیب زمینی گیاهی
	
	
	

	21
	سالاد الویه وگان
	
	
	

	22
	شیرینی نارگیلی گیاهی
	
	
	

	23
	دسر کرم کارامل گیاهی
	
	
	

	
	جمع کل
	
	*****
	


تعداد پرسيون ساليانه و نرخ سوپ ها و آش ها و...  مصرفي بيمارستان شرکت نفت

جدول شماره شش

	رديف
	نوع غذا
	وزن به گرم
	تعداد پرسيون سالانه
	نرخ پيشنهادي پيمانكار به ريال براي يك پرسيون
	جمع نرخ پيشنهادي پيمانكار براي هر رديف به ريال ( سالانه )

	1
	آش رشته
	350
	
	
	

	2
	آش جو
	350
	
	
	

	3
	آش شله قلم کار
	350
	
	
	

	4
	آش ماست
	350
	
	
	

	5
	آش شلغم
	350
	
	
	

	6
	آش آبلیمو یا آش آبغوره
	350
	
	
	

	7
	آش آلو
	350
	
	
	

	8
	سوپ ورمیشل
	350
	
	
	

	9
	سوپ عدس سبز
	350
	
	
	

	10
	سوپ سبزی ( چهار سبزی )
	350
	
	
	

	11
	سوپ مرغ یا جوجه
	350
	
	
	

	12
	سوپ جو
	350
	
	
	

	13
	سوپ گوجه فرنگی
	350
	
	
	

	14
	سوپ تره فرنگی
	350
	
	
	

	15
	سوپ سرد(ماست،خیار وکشمش )
	350
	
	
	

	16
	سوپ پیاز یا آش پیاز
	350
	
	
	

	17
	سوپ برش 
	350
	
	
	

	18
	سالاد خیار و گوجه فرنگی
	200
	
	
	

	19
	سوپ ماست و اسفناج ( بورانی )
	200
	
	
	

	20
	شله زرد 
	200
	
	
	

	21
	پوره جات با گوشت گوسفندی
	200
	
	
	

	22
	پوره جات با گوشت مرغ
	200
	
	
	

	23
	سوپ صاف
	350
	
	
	

	24
	مایعات
	200
	
	
	

	25
	سالاد کلم سفید – هویج – کشمش
	200
	
	
	

	26
	سالاد کلم سفید – لبو – هویج 
	200
	
	
	

	27
	سالاد کاهو – گوجه فرنگی – خیار
	200
	
	
	

	28
	ماست و خیار
	200
	
	
	

	
	جمع کل
	**
	
	*****
	


تعداد پرسيون ساليانه انواع دسر فصل ، لبنیات ، نوشیدنی و سایر مواد مصرفی بيمارستان شرکت نفت   جدول شماره هفت

	رديف
	نوع غذا
	وزن به گرم
	تعداد پرسيون سالانه
	نرخ پيشنهادي پيمانكار به ريال براي يك پرسيون
	جمع نرخ پيشنهادي پيمانكار براي هر رديف به ريال ( سالانه )

	1
	ماست و موسیر بسته بندی تک نفره
	200
	
	
	

	2
	سبزیجات
	-
	
	
	

	3
	عصاره برنج ( غلیظ شده )
	350
	
	
	

	4
	عصاره جگر ( غلیظ شده )
	350
	
	
	

	5
	عصاره گوشت یا مرغ
	200
	
	
	

	6
	فرنی
	200
	
	
	

	7
	شیر برنج
	200
	
	
	

	8
	حلوا با آرد گندم
	200
	
	
	

	9
	حریره بادام
	200
	
	
	

	10
	کته ساده
	200
	
	
	

	11
	زیتون
	50
	
	
	

	12
	کره ( بسته بندی حیوانی )
	15
	
	
	

	13
	گردو
	15
	
	
	

	14
	مربا ( بسته بندی )
	30
	
	
	

	15
	عسل ( بسته بندی )
	30
	
	
	

	16
	پنیر
	40
	
	
	

	17
	پنیر بسته بندی
	40
	
	
	

	18
	تخم مرغ
	1 عدد
	
	
	

	19
	تکدانه
	200 سی سی
	
	
	

	20
	آبمیوه تازه فصل
	200 سی س
	
	
	

	21
	شیر موز
	200 سی س
	
	
	

	22
	چای ( 5/1 گرم خشک ) 
	200 سی سی
	
	
	

	23
	شیر بسته بندی
	200 سی سی
	
	
	

	24
	بیسکویت ( 4 عدد یا کیک )
	50 
	
	
	

	25
	بستنی ساده ( لیوانی )
	150 
	
	
	

	26
	دلستر
	1 بطری
	
	
	

	27
	شیر کاکائو
	200 سی سی
	
	
	

	
	جمع کل
	
	
	*****
	


تعداد پرسيون ساليانه انواع دسر فصل ، لبنیات ، نوشیدنی و سایر مواد مصرفي بيمارستان شرکت نفت    جدول شماره هشت

	رديف
	نوع غذا
	وزن به گرم
	تعداد پرسيون سالانه
	نرخ پيشنهادي پيمانكار به ريال براي يك پرسيون
	جمع نرخ پيشنهادي پيمانكار براي هر رديف به ريال ( سالانه )

	1
	انواع شربت
	250 سی سی
	
	
	

	2
	خرما 4 عدد درشت
	50 
	
	
	

	3
	شیرینی بامیه
	50 
	
	
	

	4
	ژله ساده 
	80 
	
	
	

	5
	قند
	20 
	
	
	

	6
	شکر
	25 
	
	
	

	7
	آب نبات قیچی
	30 
	
	
	

	8
	آب کمپوت
	250 سی سی
	
	
	

	9
	کمپوت بدون آب
	250 گرم
	
	
	

	10
	کمپوت
	250 گرم
	
	
	

	11
	آب معدنی
	250 سی سی
	
	
	

	12
	دوغ 
	250 سی سی
	
	
	

	13
	روغن زیتون
	15 
	
	
	

	14
	کرم کارامل( 1 عدد لیوانی )
	80 
	
	
	

	15
	ماست و اسفناج
	200
	
	
	

	16
	ماست و خیاو کشمش و گردو
	200 
	
	
	

	17
	ماست ساده بسته بندی
	150
	
	
	

	18
	ماست ساده بسته بندی
	100
	
	
	

	
	جمع کل
	**
	
	*****
	


تعداد پرسيون ساليانه ونرخ انواع دسر فصل مصرفي بيمارستان شرکت نفت

جدول شماره نه

	رديف
	نوع غذا
	وزن به گرم
	تعداد پرسيون سالانه
	نرخ پيشنهادي پيمانكار به ريال براي يك پرسيون
	جمع نرخ پيشنهادي پيمانكار براي هر رديف به ريال ( سالانه )

	1
	پرتقال
	200
	
	
	

	2
	لیمو شیرین
	200
	
	
	

	3
	سیب درختی
	200
	
	
	

	4
	نارنگی
	250
	
	
	

	5
	کیوی
	200
	
	
	

	6
	هلو
	200
	
	
	

	7
	هلو انجیری
	200
	
	
	

	8
	خرمالو
	300
	
	
	

	9
	گیلاس
	150
	
	
	

	10
	آلو زرد
	200
	
	
	

	11
	گلابی
	250
	
	
	

	12
	انگور از نوع سیاه یا سفید
	250
	
	
	

	13
	موز درجه 1 (شماره 4)
	200
	
	
	

	14
	هندوانه (با پوست)
	500
	
	
	

	15
	خربزه (با پوست)
	400 
	
	
	

	16
	طالبی (با پوست)
	400
	
	
	

	17
	شلیل
	250
	
	
	

	18
	زرد آلو
	200
	
	
	

	19
	گرپ فروت
	300
	
	
	

	جمع کل 
	**
	
	
	


	رديف
	شرح خدمات
	گروه شغلی
	روزهاي كاردرهفته وساعات شروع وخاتمه پيمان
	جمع ساعات موردنياز موظف (ماهيانه)
	جمع ساعات موردنياز غیر موظف          (ماهیانه)
	جمع ساعات موردنياز موظف  (سالیانه)
	جمع ساعات موردنياز غیر موظف        (سالیانه)
	نرخ پيشنهادي پيمانكار

	
	
	
	تمام ایام هفته
	نوبت کار
	
	
	
	
	براي يك ساعت کار موظف  به ريال 
	براي يك ساعت کار غیر موظف  به ريال
	ماهیانه ساعات موظف  به ريال
	ماهیانه ساعات غیر موظف  به ريال
	جمع ماهیانه ساعات کار موظف و غیر موظف به ریال
	مبلغ کل سالیانه قرارداد به ریال

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


جدول شرح خدمات و ساعات مورد نياز جهت انجام خدمات طبخ و توزیع غذای بهداشت و درمــــان ..........

-درمحاسبه وتعيين نرخ پيشنهادي كليه هزينه ها از قبيل ساعات انجام خدمات  ، لباس وكفش ، سودپيمانكاري ، بيمه وماليات وسايرهزينه ها منظورشده است . بديهي است نرخ حقوق و دستمزد در سال آتی مطابق ماده تعدیل مورد تعدیل قرار میگیرد و سایر عوامل مشمول تعدیل نمیگردد.  محاسبه تعدیل با توجه به آنالیز نرخ پیمانکار انجام میگیرد. - اضافه ساعات مورد نیاز جهت انجام خدمات درج شده فوق قابل تغییر و جابجایی است که با نظر کارفرما یا نماینده وی قابل اجرا و قابل پرداخت میباشد. توضيح : جرائم مندرج درقراردادكلا“براساس نرخهاي پيشنهادي مذكوراعمال خواهد شدونظركارفرما قطعي وموردقبول پيمانكاراست .

	مبلغ ماهيانه پيشنهادي پيمانكاربه ريال : ...............................................................................  به حــروف : ........................................................................

	مبلغ سالیانه پيشنهادي پيمانكاربه ريال : ...............................................................................  به حــروف : ........................................................................


نام شركت / شخص پيشنهاد دهنده : ..........................................

سمت امضاء كننده پيشنهاد : ..................................................

امضاء ، مهر ، تاريخ : .........................................................

شماره كد اقتصادي : ........................................................ شناسه ملی ............................................

« برگ پيشنهاد قیمت قرارداد الف »

موضوع : اعلام قیمت مربوط به قرارداد الف : تهیه مواد اولیه غذاي كاركنان و بيماران بهداشت و درمان صنعت نفت تهران

عطف به دعوتنامه شماره .................... مورخ ............... پس از مطالعه دقيق اوراق و اسناد و نمونه قرارداد و همچنين كتابچه راهنماي تهيه غذا با آگاهي كامل از موقعيت محل كار و شرايط لازم مندرج در قرارداد اين پيمانكاري در ازاي خدمات خواسته شده در قرارداد و با توجه به موارد زير نرخ پيشنهادي خود را به شرح ذيل اعلام مي دارد :

1- اينجانب اعلام مي دارد در محاسبه و تعيين نرخ كليه هزينه را منظور نموده است . 

2- قیمتهای اعلام شده با درنظر گرفتن كليه شرايط و مفاد قرارداد تعيين گرديده اينجانب متعهد مي باشد به هيچ عنوان تقاضاي تعديل قیمت در طول مدت اجراي پيمان به جز ماده تعدیل را ننمايد . 

3- اينجانب موظف هستم در موعد مقرر تعهدات موضوع قرارداد را اجرا نمايم ،‌ در غيراينصورت كارفرما مجاز خواهد بود قرارداد را فسخ و سپرده حسن اجراي تعهدات را به نفع خود ضبط نمايد . 
	مبلغ پيشنهادي پيمانكار ماهيانه جهت قرارداد الف : به عدد : ........................... ريال و به حروف ..................................... ريال

	مبلغ پيشنهادي پيمانكار ساليانه جهت قرارداد الف به عدد : ......................... ريال و به حروف ....................................... ريال

	نام شركت و شخص پيشنهاد دهنده نرخ : .................................

سمت : ‌.........................................................      مهر و تاريخ و امضاء‌: ..........................................


« برگ پيشنهادقیمت قرارداد ب »

موضوع : اعلام قیمت مربوط به قرارداد ب : طبخ و توزيع غذاي كاركنان و بيماران بهداشت و درمان صنعت نفت تهران

عطف به دعوتنامه شماره .................... مورخ ............... پس از مطالعه دقيق اوراق و اسناد و نمونه قرارداد و همچنين كتابچه راهنماي تهيه غذا با آگاهي كامل از موقعيت محل كار و شرايط لازم مندرج در قرارداد اين پيمانكاري در ازاي خدمات خواسته شده در قرارداد و با توجه به موارد زير قیمت پيشنهادي خود را به شرح ذيل اعلام مي دارد: 

4- اينجانب اعلام مي دارد در محاسبه و تعيين قیمت كليه هزينه را منظور نموده است . 

5- قیمت های اعلام شده با درنظر گرفتن كليه شرايط و مفاد قرارداد تعيين گرديده اينجانب متعهد مي باشد به هيچ عنوان تقاضاي تعديل قیمت در طول مدت اجراي پيمان به جز ماده پنج شرایط خصوصی را ننمايد . 

6- اينجانب موظف هستم در موعد مقرر تعهدات موضوع قرارداد را اجرا نمايم ،‌ در غيراينصورت كارفرما مجاز خواهد بود قرارداد را فسخ و سپرده حسن اجراي تعهدات را به نفع خود ضبط نمايد . 
	مبلغ پيشنهادي پيمانكار ماهيانه جهت قرارداد ب : به عدد : ........................... ريال و به حروف ..................................... ريال

	مبلغ پيشنهادي پيمانكار ساليانه به عدد : ......................... ريال و به حروف ....................................... ريال

	نام شركت و شخص پيشنهاد دهنده نرخ : .................................

سمت : ‌.........................................................      مهر و تاريخ و امضاء‌: ..........................................


« برگ پيشنهادقیمت پيمانكار »

( جمع قراردادهای الف و ب )

موضوع : اعلام نرخ مربوط به تهيه ، طبخ و توزيع غذاي كاركنان و بيماران بهداشت و درمان صنعت نفت تهران

عطف به دعوتنامه شماره .................... مورخ ............... پس از مطالعه دقيق اوراق و اسناد و نمونه قرارداد و همچنين كتابچه راهنماي تهيه غذا با آگاهي كامل از موقعيت محل كار و شرايط لازم مندرج در قرارداد اين پيمانكاري در ازاي خدمات خواسته شده در قرارداد و با توجه به موارد زير قیمت پيشنهادي خود را به شرح ذيل اعلام مي دارد 

1- اينجانب اعلام مي دارد در محاسبه و تعيين قیمت كليه هزينه ها را منظور نموده است . 

2- قیمت های اعلام شده با درنظر گرفتن كليه شرايط و مفاد قرارداد تعيين گرديده اينجانب متعهد مي باشد به هيچ عنوان تقاضاي تعديل قیمت در طول مدت اجراي پيمان به جز ماده پنج شرایط خصوصی قرارداد الف و ماده 19 شرایط عمومی قرارداد ب را ننمايد . 

3- اینجانب موظف هستم قبل از انعقاد قرارداد به منظور حسن انجام كار موضوع اين قرارداد ضمانتنامه اي معادل10٪ كل مبلغ قرارداد ( ردیف 6 جدول ذیل )  به ميزان ..................................... بصورت ضمانتنامه بانكي كه تا تاريخ ............................ معتبر، قابل تمديد و غير قابل برگشت باشد تسليم کارفرما نمایم ضمناً اینجانب موظف هستم پس از تعدیل مبلغ هر قرارداد متمم ضمانت نامه ای به مبلغ تعدیل تسليم کارفرما نمایم . 
4- اينجانب موظف هستم در موعد مقرر تعهدات موضوع قرارداد را اجرا نمايم ،‌ در غيراينصورت كارفرما مجاز خواهد بود قرارداد را فسخ و سپرده حسن اجراي تعهدات را به نفع خود ضبط نمايد . 

	1- مبلغ پيشنهادي پيمانكار جهت قرارداد الف ماهيانه به عدد : ........................... ريال و به حروف ..................................... ريال

	2- مبلغ پيشنهادي پيمانكار جهت قرارداد الف ساليانه به عدد : ......................... ريال و به حروف ....................................... ريال

	3- مبلغ پيشنهادي پيمانكار جهت قرارداد ب ماهيانه به عدد : ........................... ريال و به حروف ..................................... ريال

	4- مبلغ پيشنهادي پيمانكار جهت قرارداد ب ساليانه به عدد : ......................... ريال و به حروف ....................................... ريال

	5- مبلغ پيشنهادي پيمانكار جهت قرارداد های الف و ب ماهيانه به عدد : ........................... ريال و به حروف ..................................... ريال
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